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PRAWA DZIECKA W POLSCE 2024

Wyniki badania poréwnawczego prezentujgcego perspektywe dzieci,
rodzicéw i nauczycieli oraz rekomendacje koniecznych zmian.

Prawa dziecka w Polsce 2024



Szanowni Panstwo,

w 2024 roku obchodzilisSmy 35 rocznice przyjecia
przez Zgromadzenie Ogdlne Naroddéw Zjednoczonych
Konwencji o Prawach Dziecka, fundamentalnego
dokumentu, ktéry ustanowit powszechne standardy
ochrony dziecka, jego podmiotowosci i dobra.

Bardzo istotnym dziataniem jest prowadzenie statego
monitorowania wdrazania Konwencji, w tym regularnych
badan dotyczacych problematyki realizowania praw
dziecka, a takze szerzej - sytuacji dzieci w Polsce.
Wiasnie takie dziatania podejmuje UNICEF Polska,
starajgc sie dostarcza¢ wszystkim zainteresowanym
kompleksowg wiedze, ale réwniez formutowac zalecenia
i rekomendacje.

Niniejszy ~ raport  prezentuje  wyniki  badania
przeprowadzonego na zlecenie UNICEF Polska
przez Instytut Badan Rynkowych i Spotecznych
IBRIS w pazdzierniku i listopadzie 2024 roku
wsrod trzech grup respondentow: dzieci
i miodziezy, rodzicéw, a takze nauczycieli

Prawa dziecka w Polsce 2024

Znaczna czes¢ jego wynikéw zostata pordéwnana
do  wczesniejszego  badania  przeprowadzonego
w 2019 roku we wspotpracy z ABR SESTA i SYNO
Polska. Pozwala to na wskazanie interesujgcych
tendencji i zmian. W badaniu, ktére mamy
przyjemnos¢  Panstwu  zaprezentowad,  znalazlty
sie réowniez  nowe  zagadnienia  pozwalajace
szerzej zbada¢ m.in. tematyke partycypacji dzieci
i mtodziezy, czy tez trafniej zidentyfikowa¢ wyzwania na
przysztosc.

W raporcie nie mogto zabrakng¢ rekomendacji
korespondujacych z ustaleniami badania. Przygotowata
je prof. Ewa Jarosz, ekspertka od wielu lat wspétpracujaca
z UNICEF Polska. Wyrazam nadzieje, ze propozycje
te przyczynia sie do rozpoczecia szerszej debaty
nad dziataniami, ktérych podjecie jest konieczne dla
skuteczniejszego przestrzegania praw dziecka w Polsce.

Serdecznie zapraszam do lektury!

iﬁma"a épan

Renata Bem
Dyrektor Generalna
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KONWENCJA

O PRAWACH DZIECKA
ORGANIZACJI
NARODOW
ZJEDNOCZONYCH

- WERSJA DLA DZIECI

Konwencja o prawach
dziecka Organizacji Narodow
Zjednoczonych jest wazna
umowa miedzy panstwami,
ktére zobowiazaty sie chronié
prawa dzieci.

Konwencja o prawach dziecka
wyjaénia kim sa dziecl, jakie
maja prawa I jakie obowiazki
rzadzacy maja wobec nich.
Wszystkie prawa sa ze soba
powiazane, wszystkie sa
jednakowo wazne i nie mozna
ich dzieciom odebrac.

Ten tekst wspiera Komitet Praw Dziecka.

.‘R’ unicef &

child rights connect dla kazdego dziecka



Czieckiem jast

kazda osoba,
ktéra nie
ukericzyla 18

Whadze musza robic
wszystko co w ich mocy,
aby kazdemu dziscku

w kraju zapewnié mozliwosé
korzystania ze wszystkich
praw wynikajacych z tej
Kanwencii.

Dzieci muszg zostac zarejestrowane po

urodzeniu oraz otrzymadé imie i nazwisko
oficjalnie uznawane przez whadze. Dzieci muszg
miec obywatelstwo (praynalezed do panstwal.
Q ile to mazhwe, dzieci powinny znac swaich

radzicow i przebywad pod ich opieka.

Prawa dziecka zawarta

w Konwencji dotycza kazdege
dziecka, niezaleznie od
pochodzenia, koloru skary,
plei, jezyka, religii, pogladdw,
przynaleznosci kulturowej,
niapelnosprawnasei, czy poziomu
zamoznosci, Wszystkie dzieci sg rdwne
wabec prawa i zadne dziecke nie powinng
lat. byé waktowane niesprawiadliwie.

Kiedy darmsli padajmujs decyzja,
powinni zastanowié sie, w jaki sposcb
wptyna one na dzieci. Wszyscy dorosli
powinni kisrowac sig dobrem dziecka.
Wihadze powinny dbac o to, aby dzieci
byty otaczane ochrona i opieks swaich
rodzicéw, a kiedy to potrzebne, takze innych oséb.
Whadze powinny kontrolowac osoby i placéwki
adpowiedzialne za opieke nad dzieémi, aby debrze

i whasciwie wykonywaty swoja prace.

Kazde dziecko

ma prawo do
2yeia. Wladze
musza zapewnié
dzieciom jak
najlepsze warunki
do zycia i rozwaju.

Whadze powinny pozostawic
rodzinom i spotecznogciom
rmeiliwadé wychowywania

i wspierania dzieci tak, aby
daorastajgc, uczyly sie korzystac
z przyshugujacych im praw

w najlepszy mozliwy sposdb.

Dzieci maja prawo do wiasnej tozsamosci
oficjalnego uznania tego kim s, w tym do
imienia i nazwiska, obywatelstwa i relacji
rodzinnych. Nikt nie powinien im tego odbierac,
a jesli tak sie stanie, wladze majg cbowigzek
pomac dzieciom szybke odzyskad tozsamosd.

Jesli dziecks mieszka
w innym Kraju niz
jege rodzice, wiadze
majg obowigzek
umozliwiac dziecku

i jege rodzicom
kontakty, w tym podrdze tak,

aby rodzina mogha kontaktowac sie
1 przebywac razem.

Dzieci nie powinny byc
oddzielane od rodzicow, chyba
ze rodzice e sie nimi opiekuja
na przykiad gdy rodzic
krzywilzi dziecko lub sie nim
nie zajmuje. Dzieci, ktérych
redzice mie mieszkaja razem, powinny
pazostawac w kontakcie z obajgiem
raczicdw, chyba Ze zagraza to dobru dziecka.

Dzieci maja prawe de
swobodnego dzielenia

gi@ 2 Innymi tym, czego

sig uczg, co mysla i czujs

w kazdej formie ustnej,
pisemne], rysunkewe] lub

w jakigjkolwiek innej, dopdki nie krzywdzi
to innych ludzi.

Dzieci maja prawe

do swobaodnego

wypowiadania

sie w sprawach,

ktare ich dotycza.

Doraéli powinni
stuchad dzieci i traktowac je
powaznie.

Dzieci moga Kazde dziecko ma
przystepowad prawe do prywatnosci.
do grup Prawe musi chronié

prywatnosc dzieci,
ich rodzine, dom,
korespondencje

i reputacje {czyl dobre imig} przed
wszelkimi zagrozeniami.

| erganizaci
luby je zakiadad,
a takze moga

spotykac sie z innymi, o ile

nie krzywdzi to innych ludzi.

Wihadze maja
obowigzek

chroni¢ dzieci
przed przemocs,
wykarzystywaniem
i zaniedbaniem ze
strony opiekundw.

Rodzice sa

ghdwnymi oscbami
odpowiedzialnymi za
wychowanie dziacka.
Kiedy dziecko nie ma
radzicdw, inna osoba
carosta pedni ich funkcje i jest nazywana
Lepiekunem”. Radzice i opiekunowie
powinni zawsze uwzgledniad to, co jest
najlepsze dla dziecka. Whadze powinny
im w tym pomagac. Jesli dziecko ma
oboje radzicow, oboje powinni byé
odpowiedzialni za wychowanie dziecka.

W przypadku adepcji dziecka,

Wiadze maja obowiazek
zapohiegad wywozeniu
dzieci z kraju, gdy jest to
niezgodne z prawem, na
przykiad w sytuacjach
kiecly dziecke zostaje
uprawadzone lub jest przetrzymywane
przez jednego z rodzicow za granicg
bez zgody drugiego rodzica.

Dzieci moga decydowad

o tym co mysla, co uwazaja
i'w co wierzg, ale nis powinno
to ograniczaé przystugujgcych
innym praw, Wychawujac
dzieci, redzice moga uczyé je

jak prawidtowo korzystac z tego prawa.

Dzieci maja prawo do uzyskiwania
informacji z internetu, raclia, telewizji,
gazet, ksigzek i inrych 2rédet.

Coresh powinni zadbac o to, aby
przekazywane dzisciom tresci nie byly
szkodliwe. Whadze powinny zachecac

media do udostepniania informacji z wielu réznych
Zrodet oraz w jezyku zrozumiatym dla dzieci.

Kazde dziecko, ktdre nie moze
byé otoczone opieky przez
wilasng rodzing, ma prawo

do opieki sprawowana] przez
osoby szanujgce jege religie,
kulture, jezyk i inne aspekty
Zycia dziecka.

najwazniejsze jest aby kierowad sie tym,

co jestdla niego najlepsze. Jesh nie jest mozliwa odpowiednia opieka
we whasnym kraju — na przyktad zamieszkanie z inna rodzina — dziecko
maoze zostac adoptowane w innym kraju.

Dzieci, bedace uchodzea-
mi, ktére przeprowadzaja
sig do innego kraju ze
swojej ojczyzny (ponie-
waz pabyt tam nie byt dla
nich bezpieczny), powin-
ry uzyskaé pomaoc i echrone oraz mied
takie same prawa, jak dzieci urodzone

w kraju, do ktdrege przybyhy.

Sytuacja kazdego dziecka

przebiaga prawidlowe i czy jest to nadal
riajlepsze migjsce dla dziecka.

stosowac przemaocy.

30 Dzieci maja prawe de
urywania wlasnege jezyka,
do swojej kultury i do
wyznawania swajej religii
nawet jesli nie s3 one
wspalne dla wiskszosci
ludzi w kraju, w ktérym mieszkaja.

Whadze musza
chronié dzieci
przed uzywaniem
narketykéw oraz
TEOE angazowaniem
ich w predukeje

i handel tymi
substancjami.

Dzieci maja prawo do
achrony przed wszelkimi
innymi formami wyzysku
(wykorzystywania), nawst
jesli nie sa one wyraznie
wymieniane w tej
Kanwencji.

Dzieci maja prawo
do ochrony w czasie
wojny. Zadne
dziecko ponizej 15,
roku Zycia nie moze
wstapié do wojska
ani uczestniczyc

W wajnie.

Jesli prawo

w danym kraju
lepie] chroni
prawa dzieci niz
postancwienia tej
Konwencji, nalazy
je stosowad.

umieszezonego w placdéwee

w celu zapewnienia opieki,
achrony lub zdrowia — powinna
byé regularnie monitorowana,
aby kontrolowac czy wszystko

Kazde dziecke ma prawo do edukacji. Edukacja
podstawowa pawinna byé bezplatna, z kolei edukacja
srednia i wyzsza powinna byé dostepna dla kazdego
dziecka. Dzieci nalezy zachecaé do ukoficzenia szkoty
na najwyzszym mozliwym poziomie. Szkoby powinmy
uwzgledniaé prawa dzieci i w 2adnym wypadku nie

kulturalrym i artystycznym.

Kazde dziecko z niepetna-
sprawnoscia powinng mieé
zapewnione jak najlepsze
warunki do funkcjonowania
w spoteczenistwie, Wiadze
powinny usuwac wszelkie

przeszkecly tak, aby dzieci 2 niepeospraw-
nosciami moghy staé sie niezakezne i aktyw-
nie uczestniczyd w zyciu spotecznym.

Wiacze powinny
zapewnicé
pieniadze lub inne
wsparcie, aby
pomadc dzieciom
z najbardziej
potrzebujgeyeh
rodzin.

Kazde dziecko
ma praweo do
odpcczynku,
relaksu, zabawy
i uczastnictwa
W Zyciu

Wiadze powinny chronié dzieci
przed wykaorzystywaniem
seksualnym i niegodzivym

traktowaniem w celach seksualnyeh,
w tym przed osobami zmuszajgcymi

dzieci do uprawiania seksu za

pieniadze lub de brania udaiatu w zdjeciach czy
filmach o tresciach permograficznych.

24 Dzieci maja praweo do
najlepsze] mozliwe]
opieki zdrowotnej,
czyste) wody pitnej,
ﬁ:ﬂl zdrowej 2ywnosci oraz
czystego | bezpieczrego
srodowiska naturalmege. Wszyscy
doroélii dzieci powinni wiedzied jak
dbaé o bezpieczenstwe | zdrowie.

Dzieci maja prawe do
odpowiednich warunkéw
Zycia, aby mac sie
rozwijaé w najlepszy
maozliwy sposcb. Wiadze
POWINNY pomagac
rodzinem i dzieciom, ktére niz moga
sobie na to pozwolié.

Edukacja powinna pomagac dzieciom

w petni rozwijad ich osobowoss, talenty
i umigjemosci. Dzieci powinny nauczyé
sie rozumied swoje prawa oraz szanowad
prawa i kultury innych oraz to, co

rézni ludzi. Edukacja pokazuje, jak 2yé

w pokoju i chranié sredowiske.

Dzieci maja prawe de echreny
przed wykonywaniem pracy, ktéra
jest dla nich niebezpieczna lub
szkodliwa dla zdrowia, edukacji
lub prawidtowego rozwaju. Jedli
dzieci pracuja, maja prawe do

bezpieczenstwa i uczciwe] zaplaty.

Whadze musza
dopilnawaé, aby dzieci
nie byly porywane,
sprzedawane lub
zabierane do innych

‘ krajéw lub miejse,
w ktérych beda poddane wyzyskowi
{wykorzystywane}.

Dziaci, ktére zostaty oskarzone o famanie prawa, nie powinny byé
pozbawiane Zycia, torturowane, okrutnie traktowane, dozywotnio
wigziohe lub wiezione razem z doroshymi. Umieszezenie dziacka
w wiezieniu powinne byé ostatecznym rozwigzaniem i trwad
mezliwie najkroce). Dzieci przebywajace w wiezieniu powinny
miet dostep do pomocy prawnej i miec¢ mozliwosé pozostawania

w kontakcie z rodzina.

Dzieci, ktdre w wyniku
waojny zostaty ranne, byly
zaniedbywane lub Zle
traktowans, maja prawo
do uzyskania pomocy,
kidra pozwali im wrécié
do zdrowia i odzyskac
godnosé.

Wiadze powinny
aktywnie
informowadé dzieci
i darostych o tresci
tej Konwencji, aby
kazdy znat prawa
dzieci.

Dzieci oskarzone o tamanie
prawa powinny miec
dostep do pomocy prawnej
i uszciwego traktowania,
MNalezy zaoferowaé im rézne
mazliwosci, aby maghy staé

sig dobrymi cztonkami swaich spotecznosci.
Wiezienie powinno byé ostatecznoscia.

Przepisy tych artykutow wyjasniajg

w jaki sposdb whadze, Organizacja
Naroddw Zjednoczenych — w tym
Kamitet Praw Dziecka i LINICEF — araz
inne crganizacje staraja sie zapewnié
wizystkim dzieciom mozliwesé
pelnege korzystania z ich praw.
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Prawa dziecka. Zagadnienia wstepne
Szczescie dziecka
Prawa dziecka - wiedza i oceny z perspektywy dzieci
Prawa dziecka. Rodzina i najblizsze otoczenie
Dziecko w rodzinie i respektowanie jego praw
Przestrzeganie praw dziecka w jego najblizszym otoczeniu
Prawa dziecka. Szkota
Szkota z perspektywy ucznidw, rodzicdw i nauczycieli
Rola szkoty w przekazywaniu wiedzy o prawach dziecka
Zainteresowania dziecka. Partycypacja w zyciu spotecznym

Wyzwania na przysztos¢

Rekomendacje

Demografia

Prawa dziecka w Polsce 2024







Poczucie szczescia

Kondycja psychospoteczna dzieci i mtodziezy pogarsza sie. Spora i rosngca
cze$¢ z nich nie odczuwa szczescia. Poczucie szczeScia deklaruje tgcznie
59 proc. dzieci i mtodziezy, co jest wynikiem o 16 p.p. gorszym od uzyskanego
w 2019 roku. Rodzice pozostajg bardziej optymistyczni — podobnie jak wowczas,
ponad 80 proc. uwaza swoje dzieci za szczesliwe.

Najwazniejszymi powodami szcze$cia w opinii dzieci s3: spedzanie czasu
z przyjaciotmi, czy czas wolny, ktére zyskaty na znaczeniu wzgledem pomiaru
z 2019 roku. Dzieci rzadziej wskazujg relacje z rodzing, czy bycie kochanym przez
rodzine jako zZrédfo szczescia, choc rodzice nadal uznaja to za kluczowy czynnik.
Z drugiej strony rodzina jest wedtug dzieci i mtodziezy czesto wskazywana
jako zrodto negatywnych emocji - poczucia nieszczescia, odczuwania
strachu przed reakcjg rodzicéw lub poczucia osamotnienia. Jeszcze rzadziej
odczuwanie szczescia jest zwigzane ze szkotg, ktdra tworzy mato sprzyjajacy
dobremu samopoczuciu klimat i czesto jest powodem negatywnych odczuc
u miodych ludzi. Wielu odczuwa nieche¢ do chodzenia do szkoty, ktéra jesli
jest dla nich atrakcyjna, to gtéwnie ze wzgledu na mozliwos¢ spotykania sie
z réwiesnikami.

Prawa dziecka

O prawach dziecka styszato 89 proc. dzieci i mtodziezy (0 6 p.p. mniej niz
w 2019 roku). Gtownym zrédtem informacji o nich pozostaje szkota (63 proc.
wsrod osob, ktére zetknety sie z terminem), ale jej znaczenie bardzo znaczaco
spadio - az 0 24 p.p. Réwnie istotnym medium jest Internet - 66 proc., co jest
jednak wynikiem poréownywalnym do 2019 roku.

Siedmiu na dziesieciu rodzicéw rozmawia z dzie¢mi na temat ich praw (taki sam
odsetek jak w 2019 roku). Rodzice czesciej dostrzegajg korzystny (niz negatywny)
wptyw znajomosci praw przez dzieci na ich wychowanie (52 proc. vs 16 proc.),
co jest wynikiem zblizonym do danych z 2019 roku.

Prawa dziecka w Polsce 2024

Kluczowe wnioski

Dobrg znajomos¢ praw dziecka deklaruje co drugi rodzic, a brak wiedzy
- co dziesiaty.

Z obrazu, jaki przedstawia badanie, przestrzeganie praw dziecka w Polsce
nadal nie jest na satysfakcjonujgcym poziomie. Dotyczy to szkoty - nauczycieli
oraz srodowisk rodzinnych. W badaniu przeprowadzonym w 2024 roku
mitodziez i dzieci gorzej niz w 2019 roku oceniajg przestrzeganie praw dziecka
przez otoczenie. Ponad 70 proc. uwaza, ze rodzice i inni cztonkowie rodziny
respektujg ich prawa (spadek na poziomie ok. 10 p.p.). Jednak bardzo powazny
regres dotyczy przede wszystkim nauczycieli i szkoty. Badane dzieci wyraznie
rzadziej wskazywaty, ze nauczyciele przestrzegajg ich praw (38 proc., jest to
32 p.p. mniej nizw 2019 roku), natomiast czesciej wypowiadaty sie krytycznie (25
proc., réznica 17 p.p.).

Deklaracje dorostych na temat przestrzegania praw dziecka przez rodzicéw
sg bardziej optymistyczne. Wsrdd rodzicéw 85 proc. deklaruje, ze respektuje
prawa dziecka, a 3 proc. tego nie robi (wyniki zbiezne z pomiarem za
2019 rok). Jednoczesnie nauczyciele wyraznie rzadziej obserwujg famanie praw
dziecka przez rodzicoéw, w stosunku do sytuacji z 2019 roku (3 proc., réznica
10 p.p.). Pozytywnie zwraca tez uwage wzrastajgca liczba rodzicow nie
akceptujgcych przemocowych metod wychowania.

Podobnie jakw 2019 roku, co dziesigty rodzic uwaza, ze w szkotach nie przestrzega
sie praw dziecka. Wsrdd nauczycieli odsetek takich wskazan jest stale marginalny
i wynosi obecnie 2 proc.

Udziat szkoty w dbaniu o prawa dziecka w rodzinach jest deklaratywnie wysoki
- 81 proc. nauczycieli wskazato, ze ich placéwka realizuje dziatania majgce
identyfikowac nieprawidtowosci w domach (wzrost o 27 p.p.).

Przestrzeganie praw dzieci w kontekscie ich zdrowia wskazuje na potrzebe
dziatan optymalizujgcych, ze wzgledu na wystepujace nadal trudnosci
w dostepie dzieci do ustug medycznych, w szczegdlnosci specjalistycznych oraz
w zakresie zdrowia psychicznego.

unicef@  dla kazdego dziecka



Edukacja o prawach dziecka
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Edukacja o prawach dziecka jest przez szkote realizowana w sposdb mato
efektywny, co najprawdopodobniej jest powodem jej niskiej atrakcyjnosci
wsrod dzieci. Co drugie badane dziecko oraz co drugi badany rodzic deklaruje,
ze w ich szkole przekazywane sg informacje o prawach dziecka, i sg to wyniki
znacznie nizsze niz w 2019 roku. W przypadku dzieci réznica wynosi 25 p.p.,
awsrdéd rodzicow 9 p.p. Problememwydaje sie byc takze ,0znaczenie” praw dziecka
w edukacji szkolnej przektadajgce sie na Swiadomos¢ dzieci co do podejmowania
tej tematyki w szkole. Pomimo powszechnych deklaracji nauczycieli na temat
realizacji edukacji o prawach dziecka, czesto tresci te nie sg identyfikowane przez
dzieciirodzicéw lub w ich ocenie rzadziej wystepuja. W poréwnaniu do 2019 roku
wzrosty odsetki badanych, ktérzy nie wiedzg, czy tematyka ta byta poruszana.
Z perspektywy nauczycieli sytuacja wyglada zdecydowanie lepiej, bo az
91 proc. deklaruje, ze szkota informuje o prawach dziecka, i jest to wynik
0 12 p.p. lepszy niz w poprzednim pomiarze.

Stosunek rodzicow do przekazywania w szkole wiedzy o prawach dziecka nie
zmienit sie od 2019 roku - nadal 8 na 10 respondentéw podziela opinie, ze
takie informacje powinny by¢ w szkotach przekazywane. Natomiast nieco spadt
odsetek badanych, ktérzy uwazajg, ze aktualnie przekazywane informacje
sg wystarczajgce (z 84 proc. na 76 proc.). Podejscie dzieci ulegto zmianie
- az 22 proc. z nich nie chce, aby wiedza o prawach dziecka byta przekazywana
w szkole (wzrost 0 14 p.p.).

Wedtug nauczycieli edukacja o prawach dziecka przynosi przede wszystkim
pozytywne efekty, do ktérych niezmiennie nalezy przede wszystkim zwiekszenie
Swiadomosci dzieci w zakresie ich praw. Istotne korzysci obejmujg réwniez
ksztattowanie przyjaznej atmosfery w szkole oraz umiejetnosc¢ korzystania przez
dzieci z ich praw.

Prawa dziecka w Polsce 2024

Kluczowe wnioski

Bezpieczenstwo

Podobnie jak w 2019 roku, wiekszo$¢ dzieci czuje sie bezpiecznie w swoim
miejscu zamieszkania (aktualnie 75 proc.). Brak poczucia bezpieczenstwa zgtasza
co dziesigty badany.

Zaréwno ponad 80 proc. rodzicdw, jak i ponad 80 proc. nauczycieli uwaza,
ze dzieci czujg sie bezpiecznie w szkole.

Jednoczesnie rodzice czesto slyszg o wystepowaniu przemocy réwiesniczej
w szkole, do ktérej uczeszcza ich dziecko (64 proc. - o przynajmniej jednej
takiej sytuacji), a takze o przemocy stownej pracownika szkoty wobec uczniéw
(42 proc.). Wyniki nie rdznig sie znaczgco w stosunku do wynikéw z 2019 roku.

Jako zasadniczy problem nalezy wskaza¢ przemoc doznawang ze strony
zaréowno rowiesnikoéw, jak i dorostych. Wsrdd deklaracji dzieci 13 proc. czesto
doswiadcza przemocy stownej (bycie obrazanym, wySmiewanym), i jest
to odsetek o 8 p.p. wyzszy niz w 2019 roku. Jednoczesnie 12 proc. czesto
czuje sie wykluczonych z grona réwiesnikdw, co jest wynikiem zblizonym
do poprzedniego pomiaru. Nalezy zauwazy¢, ze przemoc jest dla samych
mtodych ludzi zauwazalnym i waznym problemem, a przemoc réwiesnicza
wedtug ich relacji oraz relacji ich rodzicéw nasila sie.

Analiza odpowiedzi rodzicow na pytanie dotyczace dopuszczalnych
reakcji na negatywne zachowanie dzieci, pokazata istotne zmiany
w postawach na przestrzeni lat 2019 i 2024. Najczesciej akceptowalng reakcjg
pozostaje wyznaczanie kary lub zakazu, ale z wyraZznie nizszym poziomem
poparcia (z 72 proc. na 46 proc.). Pozostate ujete w badaniu reakcje
tj. okazywanie obojetnosci, przemoc stowna i fizyczna sg akceptowalne
przez okoto 10 proc. (odsetki wskazan nieco nizsze lub rdéwne
w poréwnaniu do 2019 roku). Czesciej niz przy poprzednim pomiarze
rodzice nie akceptujg zadnej tego typu reakcji - aktualnie 26 proc. (réznica

12 p.p.).

unicef@  dla kazdego dziecka



Partycypacja
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Z deklaracji dzieci, mtodziezy i rodzicéw wynika, ze decyzyjnosc dzieci w wiekszosci
obszardéw zycia codziennego utrzymuje sie na wysokim poziomie. Na tle ujetych
w badaniu kategorii, najmniejszy wptyw dzieci majg na podziat obowigzkdw
w domu oraz rodzaje przygotowywanych positkéw. Natomiast najwiekszy stopien
autonomii dziecka dotyczy sposobu ubierania, spedzania wolnego czasu oraz
doboru znajomych.

Warto zauwazy¢, ze poziom wplywu dzieci na poszczegdlne badane
kwestie jest na ogot zblizony do stopnia ich zainteresowania tymi kwestiami
(w wiekszosci obszaréw odsetek mtodych respondentéw, ktérzy majg wptyw na
dany obszar jest podobny do odsetka zapytanych, ktérzy chcg w danej sprawie
decydowad).

Inaczej sytuacja wyglada w przypadku decyzyjnosci w obszarach zwigzanych
z zyciem szkoty. Nieliczni uczniowie czujg, ze ich zdanie ma znaczenie, nawet
w przypadku wyboru przewodniczgcego szkoty czy klasy. Dzieci chciatyby miec
wiekszy wplyw na poszczegdlne kwestie - przede wszystkim na organizacje
imprez i wycieczek oraz na zasady obowigzujgce w szkole. Zwraca przy tym uwage
spadajgce zainteresowanie miodych decydowaniem w sprawach szkolnych.
Obserwujemy 0gdlny spadek w stosunku do pomiaru z 2019 roku.

Nauczyciele wyraznie czesciej oceniajg, ze dzieci majg wpltyw na zycie szkolne niz
sami uczniowie. Jednoczesnie w wiekszosci przypadkéw nauczyciele uwazaja, ze
mtodziez powinna miec jeszcze wiekszg decyzyjnosc.

Zaréwno w deklaracjach rodzicéw, jak i ucznidw, obserwujemy spadek
zaangazowania dzieci w aktywnosci pozaszkolne w stosunku do 2019 roku.
Aktualnie 50 proc. rodzicow deklaruje regularne uczestnictwo dziecka
w aktywnosciach pozaszkolnych (min. raz w tygodniu), czyli o 13 p.p. mniej niz

Prawa dziecka w Polsce 2024

Kluczowe wnioski

w 2019 roku. Dzieci sg mniej zmotywowane do udziatu w zajeciach dodatkowych.
W 2019 roku jedynie 14 proc. nie uczestniczytlo w takich aktywnosciach,
a 6 proc. deklarowato brak checi. Obecnie niezaangazowanych jest juz
27 proc., a 22 proc. wprost wskazuje brak potrzeby podejmowania takich dziatan.

Najbardziejatrakcyjne dladzieciimtodziezy wydajg sie bycinicjatywy podejmowane
wspdlnie z réwiesnikami, np. akcje na rzecz ochrony srodowiska badz na rzecz
potrzebujacych - fgcznie 36 proc. ankietowanych chciatoby sie zaangazowac
w tego typu dziatania, a 33 proc. nie czuje takiej potrzeby.

Ogdlne zainteresowanie mitodziezy udziatem w dziataniach spotecznych jest
stosunkowo niskie. Dla wiekszosci ujetych w badaniu kategorii odnotowano
okoto dwukrotng przewage odsetka niezainteresowanych poszczegdlnymi
wydarzeniami niz chetnych. Dotyczy to: prac samorzadu uczniowskiego,
miodziezowych  rad  miasta/dzielnicy/gminy, udzialtu ~w  spotkaniach
z politykami, udziatu w marszach lub protestach oraz konsultacji spotecznych
organizowanych przez wiadze lokalne.

Najmniej atrakcyjne dla dzieci i mtodziezy sg spotkania z politykami - ponad
potowa respondentdw nie jest zainteresowana tego typu dziatalnoscia.

unicef@  dla kazdego dziecka
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Wyzwania

e W badaniu respondenci zostali zapytani o problemy dzieci i mtodziezy,
ktérymi instytucje i osoby odpowiedzialne za sytuacje dzieci powinny sie zajgc
w pierwszej kolejnosci. Wskazania réznity sie znaczaco w poszczegdlnych
grupach badanych. Dla dzieci i mtodziezy byt to zdecydowanie stres
zwigzany ze szkotg dotyczacy duzego natezenia nauki, sprawdziandw itp.
(71 proc. wskazan - przy czym dla dorostych nie jest to kluczowy problem
-jedynie 9 proc. nauczycielii 20 proc. rodzicow traktuje go w sposéb priorytetowy).
Mtodzi ankietowani wskazywali réwniez réznego rodzaju problemy wynikajgce
z relacji z réwiesnikami (w tym przemoc) oraz szerzej - problemy emocjonalne
(smutek, niepokdj). Na drugim biegunie znalazty sie m.in. zagadnienia
zwigzane z klimatem (troskg o srodowisko) - wskazato na tg kwestie jedynie
3 proc. badanych dzieci i mtodziezy.

e W3rdd nauczycieli bardzo wyraznie wskazywane byly wyzwania zwigzane
z siecig - zaréwno zagrozeniami zwigzanymi z korzystaniem z Internetu przez
dzieci i mfodziez, a takze diugim czasem w nim spedzanym. Wielu nauczycieli
wskazato rowniez, ze wyzwaniem sg problemy emocjonalne najmtodszych.

e Jesli chodzi o opinie rodzicdw - sg one bardzo podzielone i trudno jest wskazac
jednoznacznie najwazniejszy problem do rozwigzania. Wsrdéd najczesciej
wskazywanych znalazly sie: zbyt duzo czasu spedzanego w Internecie (33 proc.),
przemoc réwiesnicza (29 proc.), zagrozenia w Internecie (28 proc.), problemy
emocjonalne (25 proc.).

12 Prawa dziecka w Polsce 2024







Nota metodologiczna

Czas realizacji: Pazdziernik - Listopad 2024 r.

Badanie
wsrod dzieci i mtodziezy

Jednostka badania: Uczniowie szkdt podstawo-
wych (klasy: VI-VIII) i ponad-
podstawowych (klasy: I-11I)
- mtodziez szkolna w wieku
12-17 lat.

Wielkos¢ préby:  Préba ogdlnopolska N=1068

Miejsce badania:  Szkoty publiczne z terenu
Polski

Badanie zrealizowane
metodg internetowych
standaryzowanych wywia-
dow kwestionariuszowych
wspomaganych komputero-
wo (CAWI). Ankieta zostata
przekazana do wylosowa-
nych szkoét. Kwestionariusze
byty wypetniane w warun-
kach ankiety audytoryjnej.

Technika badawcza:

14 Prawa dziecka w Polsce 2024

Badanie

wsrod nauczycieli

Jednostka badania:

Wielkos¢ préby:

Miejsce badania:

Technika badawcza:

Nauczyciele (w tym wycho-
wawcy) i pedagodzy pracu-
jacy w szkotach podstawo-
wych i ponadpodstawowych

Proba ogdlnopolska N=547

Szkoty publiczne z terenu
Polski

Badanie zrealizowane
metodg internetowych
standaryzowanych wywia-
dow kwestionariuszowych
wspomaganych komputero-
wo (CAWI).

Badanie

Nota metodologiczna

wsrod rodzicow

Jednostka badania:

Wielkos¢ préby:

Miejsce badania:

Technika badawcza:

Rodzice dzieci i mtodziezy
w wieku 12-17 lat

Proba ogodlinopolska N=600

Panel internautéw zareje-
strowanych w Polsce

Badanie zrealizowane
metodg internetowych
standaryzowanych wywia-
dow kwestionariuszowych
wspomaganych komputero-
wo (CAWI).
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Wyniki badania / PRAWA DZIECKA. ZAGADNIENIA WSTEPNE / Szczeécie dziecka

Poczucie szczescia wsrod dzieci

Q: Pomysl przez chwile o swoim zyciu ogdlnie. Q: Prosze chwile pomysleé¢ ogdlnie o zyciu swojego
Jak czujesz sie najczesciej? dziecka. Jak Pana/i zdaniem dziecko czuje sie najczesciej?
Deklaracje dzieci (2019: N=827; 2024: N=1068) Deklaracje rodzicéw (2019: N=807; 2024: N=600)

m Zdecydowanie nieszczesliwy/a 12% 15%
® Raczej nieszczesliwy/a
Ani nieszczesliwy/a, ani szczesdliwy/a

m Raczej szczesliwy/a

m Zdecydowanie szczesliwy/a

2019 rok 2024 rok 2019 rok 2024 rok

tacznie 59 proc. dzieci deklaruje, ze sg w jakim$ stopniu szczesliwe, ale tylko 11 proc.
zdecydowanie. W stosunku do pomiaru z 2019 roku obserwujemy spadek odsetka
respondentow, ktérzy sg ,raczej szczesliwi” (z 62 proc. na 48 proc.), gtéwnie na rzecz
odpowiedzi posrednich (wzrost z 18 proc. na 28 proc.).

Wyniki wsrdd rodzicow wygladajg bardziej optymistycznie.

Podobnie jak w 2019 roku, wiekszos¢ rodzicow uwaza, ze ich dzieci sg szczesliwe
(82 proc.), zdominacjg wskazan ,raczej” (68 proc.).
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Wyniki badania / PRAWA DZIECKA. ZAGADNIENIA WSTEPNE / Szczeécie dziecka

Poczucie szczescia wsrdd dzieci

Q: A ktore z wymienionych powodéw sprawiaja, Q: Ktére z wymienionych powodéw Pana/i zdaniem
Ze czujesz sie szczesliwy/a? sprawiaja, ze dziecko czuje sie szczesliwe?
Deklaracje dzieci (2019: N=827; 2024: N=1068); Maks. 3 odpowiedzi Deklaracje rodzicéw (2019: N=807; 2024: N=600); Maks. 3 odpowiedzi

m 2019 rok
Spedzanie czasu z przyjaciotmi ﬂ 529 = 2019 rok Bycie kochanym przez rodzing m‘y ST%
° m2024 rok o w2024 rok
Czas wolny / wypoczynek 33% 45% Dabre relacje z rodzicami -7013%
Reaiizacja hobby / zainteresowart || 2 spedzanie czasu z prayieciomi [T
Spedzanie czasu z rodzing m 48% Realizacja hobby / zainteresowan -32%/;{%
Posiadanie pieniedzy m%Qﬁ% Czas wolny / wypoczynek -252%@0 "
Bycie kochanym przez rodzing “ 40% Spedzanie czasu Z rodzing - 29%

28%
; P 28% ;
Dobre relacje z rodzicami 23%, Otrzymywanie pochwat

Uczestniczenie w imprezach/ wycieczkach 1;2% Uczestniczenie w imprezach/ wycieczkach
Otrzymywanie pochwat ra;f% Otrzymywanie nagrad i prezentow

12%

Otrzymywanie nagrod i prezentow 7% Posiadanie pienigdzy
Przebywanie w szkole / chodzenie do szkoty 2%3% Przebywanie w szkole / chodzenie do szkoty
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Poczucie szczescia wsrdd dzieci

Dzieci | mtodziez najczesciej wskazujg spedzanie czasu z przyjaciotmi
oraz czas wolny jako gtowne zrodta szczescia, ktore zyskaty na znaczeniu
w stosunku do pomiaru z 2019 roku. Realizacja hobby utrzymuje
stabilng popularnosc. Natomiast odnotowano nizsze odsetki wskazan
Nna bycie kochanym przez rodzine i spedzanie z nig czasu, chociaz
z perspektywy rodzicow sgtogtowne czynnikiszczesciadzieciimtodziezy.

Czesty kontakt z przyjaciotmi oraz czas wolny takze sg doceniane
jako kluczowe czynniki wptywajace na zadowolenie dzieci. Hierarchia
powodow szczescia dzieci w percepcji rodzicow pozostata zblizona do
tej z 2019 roku.

unicef@ | dla kazdego dziecka



Wyniki badania / PRAWA DZIECKA. ZAGADNIENIA WSTEPNE / Szczescie dziecka

Poczucie szczescia wsrdd dzieci

Q: Co sprawia, Ze czujesz sie nieszczesliwy/a?
Wymien powody lub nazwij sytuacje, ktére
powodujg, Ze czujesz sie nieszczesliwy/a?

Q: Z jakich powodéw Pana/i dziecko
nie czuje sie szczesliwe?

Deklaracje dzieci (2024: N=1068); Pytanie otwarte Deklaracje rodzicéw (2024: N=108); Pytanie otwarte do 0séb, ktérych dzieci nie sg szczesliwe

e Wsrod odpowiedzi wyjgtkowo czgsto pojawia sig nadmiar obowigzkow. o Zdaniem duzej czesci rodzicéw, ich dzieci nie czuja sie szcze$liwie poniewaz

19

Uczniowie skarzg sie na zbyt duzg ilos¢ nauki, kartkdwek, sprawdziandw
a presja na wyniki powoduje zmeczenie, stres i brak czasu na odpoczynek
i rozwijanie pasji.

Niskie oceny oraz strach przed reakcjg rodzicéw réwniez negatywnie
wplywajg na samoocene i samopoczucie badanych.

Kolejnym czynnikiem, ktdry czesto pojawia sie w odpowiedziach ucznidéw s3g
trudne relacje z réwiesnikami: obgadywanie, wysmiewanie i brak akceptadji.
Wszystko to prowadzi do poczucia wykluczenia i powstawania kompleksow.
Jednoczes$nie badani uczniowie wskazuja na alienacje oraz poczucie
samotnosci.

Relacje z dorostymi takze byty czestym zrédtem poczucia nieszczescia wsérdd
badanych. Najczesciej wskazywano na nadmierne oczekiwania rodzicow,
brak zrozumienia i brak wsparcia emocjonalnego w trudnych chwilach.
Jednoczesnie badani wymieniali zachowania nauczycieli takie jak krytyka,
niesprawiedliwe traktowanie oraz krzyki jako zrodto swojego nieszczescia.

Prawa dziecka w Polsce 2024

sg przecigzone materiatem, zadaniami domowymi i nadmiarem zbednych
tresciw programie. Ponadto niektdrzy rodzice zawracajg uwage, ze ich dzieci
mogg odczuwac lek przed niepowodzeniem w szkole i z otrzymaniem ztej
oceny.

Badani uwazajg rowniez, ze przyczyng nieszczescia ich dzieci moze byc
sytuacja rodzinna tj. brak czasu rodzicéw, poczucie zaniedbania czy tez
napiete relacje miedzy samymi rodzicami. Niektérzy zwracali uwage na
problemy finansowe rodziny i brak mozliwosci zaspokojenia potrzeb dzieci.

Innym czynnikiem czesto wskazywanym przez rodzicéw mogga by¢ trudne

relacjeich dzieciz réwiesnikami, brak poczucia akceptacji przezich srodowisko
czy tez kompleksy zwigzane z wyglagdem lub waga.
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Wyniki badania / PRAWA DZIECKA. ZAGADNIENIA WSTEPNE / Prawa dziecka - wiedza i oceny z perspektywy dzieci

. ye P

Znajomosc¢ praw dziecka wsrdd dzieci i zrodta informacji

LQ: Czy styszates$/-as wczeséniej o prawach dziecka?) LQ: Gdzie styszates$/-as o prawach dziecka?)

Deklaracje dzieci (2019: N=827; 2024: N=1063) Osoby, ktére styszaty o prawach dziecka (2019: N=; 2024: N=952);
Mozliwos¢ wskazania wielu odpowiedzi 789

mTak ®mNie
m 2024 rok m 2019 rok

87%
W szkole - od nauczycieli

63%

64%
W mediach, w internecie
66%

44%

95%

W domu - od rodzicow / opiekunow
32%
2019 rok 2024 rok

9%
11%

Od kolegow i kolezanek

W 2024 roku 89 proc. dzieci deklaruje, ze styszato o prawach dziecka, co wskazuje na
nieznaczny spadek w poréwnaniu do wyniku z 2019 roku. Jednym z gtéwnych zrédet
wiedzy na ten temat pozostaje szkota, ktérg wskazato 63 proc. zapytanych, ale jest to
odsetek wyraznie nizszy niz w poprzednim pomiarze (réznica 24 p.p.). Réwnie istotnym
medium jest internet (66 proc., wynik poréwnywalny do 2019 roku). Zmalato znaczenie
domu rodzinnego jako miejsca zdobywania wiedzy o prawach dziecka (z 44 proc. na
32 proc.). Wskazania dotyczgce kolegéw i kolezanek jako zrédta wiedzy pozostajg
marginalne (na poziomie ok. 10 proc.).
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Wyniki badania / PRAWA DZIECKA. ZAGADNIENIA WSTEPNE / Prawa dziecka - wiedza i oceny z perspektywy dzieci

Znajomosc¢ tresci dotyczacych praw dziecka wsréd dzieci

LQ: O ktérych z ponizszych tresci dotyczacych praw dziecka styszates/-as do tej pory?)

Deklaracje dzieci (2019: N=789; 2024: N=952)
Odpowiedzi 0séb, ktére styszaty o prawach dziecka

m2019 rok m 2024 rok

63%
Informacje o tym, gdzie szuka¢ pomocy
53%

0,
Artykuty prawne i dokumenty dotyczace 46%

praw dziecka

44%

61%

Prawa dziecka zawarte w Konwencji o
prawach dziecka

37%

32%
Praktyczne zastosowanie praw dziecka

30%

22 Prawa dziecka w Polsce 2024

Najbardziej spopularyzowane wsréd dzieci sg informacje
o tym, gdzie szuka¢ pomocy, o ktérych styszato
53 proc. badanych, ktérzy zetkneli sie z tresciami
o prawach dziecka. Na drugim miejscu odnotowano
artykuty prawne i dokumenty dotyczgce praw dziecka
(44 proc.). O prawach dziecka zawartych w Konwencji
styszato 37 proc.zapytanych, ao praktycznymzastosowaniu
praw - 30 proc.

Od 2019 roku spadt odsetek badanych, ktérzy styszeli

o prawach dziecka zawartych w Konwencji o prawach
dziecka (z 61 proc. na 37 proc.).

unicef & \ dla kazdego dziecka
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Przestrzeganie praw dziecka

Q: A czy Twoje prawa sa ha co dzien przestrzegane przez...? Uzyj skali od 1do 5,
gdzie 1 ,to zdecydowanie nie”, a 5 to ,,zdecydowanie tak”.

Wyniki badania / PRAWA DZIECKA. ZAGADNIENIA WSTEPNE / Prawa dziecka - wiedza i oceny z perspektywy dzieci

Deklaracje dzieci (2024: N=1068)

B 5- zdecydowanie tak nd n3 u? [ I

Rodzicow lub

opiekunow Dzieci najczesciej wskazujg rodzicéw lub opiekunéw jako osoby,

ktore respektujg ich prawa. Trzy czwarte z nich podkresla, ze
w codziennych sytuacjach ich prawa sg przestrzegane przez
najblizszych dorostych. Podobne opinie dotyczg innych cztonkéw
rodziny, gdzie zdecydowana wiekszos¢ dzieci czuje sie traktowana
w zgodzie z zasadami poszanowania ich praw (71 proc.).

Pozostatych cztonkow
rodziny

Znacznie mniejsze zaufanie dzieci majg do réwiesnikéw. Choc¢
ponad potowa dostrzega, ze ich koledzy i kolezanki zachowuja
sie wobec nich fair, to spora grupa wyraza w tej kwestii pewne
zastrzezenia (16 proc.). Jeszcze nizsze oceny dotycza nauczycieli,
ktérzy w oczach dzieci nie zawsze w petni respektujg ich prawa,
a co czwarty badany wskazuje, ze zdarza sie im postepowac
inaczej.

Kolegow/kolezanki

Nauczycieli

Politykow i wtadze
lokalne

W przypadku politykéw i wtadz lokalnych odnotowano przewage
wskazan niejednoznacznych, natomiast tylko 31 proc. odczuwa,
ze osoby te przestrzegajg ich praw, a 22 proc. wypowiedziato sie
w sposoOb krytyczny.

PEll Prawa dziecka w Polsce 2024 unicef & \ dla kazdego dziecka




@

BHRE s PRSI R A H AR 8 Y

Przestrzeganie praw dziecka

Q: A czy Twoje prawa sa ha co dzien przestrzegane przez...? Uzyj skali od 1do 5,
gdzie 1 ,to zdecydowanie nie”, a 5 to ,zdecydowanie tak”

Wyniki badania / PRAWA DZIECKA. ZAGADNIENIA WSTEPNE / Prawa dziecka - wiedza i oceny z perspektywy dzieci

Deklaracje dzieci (2019: N=827; 2024: N=1068)

m2019 rok m2024 rok m2019 rok m2024 rok
SA PRZESTRZEGANE (5+4) NIE SA PRZESTRZEGANE (2+1)
0, (1]
85% Rodzicéw lub 3%
75% opiekunow 9%

Pozostatych czlonkow 5%
rodziny 9%
8%
Nauczycieli
25%
39% Politykéw i wiadze 14%
31% lokalne 299,

W tegorocznym badaniu miodziez i dzieci gorzej niz w 2019 roku
oceniajg przestrzeganie praw dziecka przez otoczenie. Regres
dotyczy przede wszystkim nauczycieli - badani wyraznie rzadziej
wskazywali, ze ta grupa przestrzega ich praw (réznica 32 p.p.),
natomiast czesciej wypowiadali sie krytycznie (réznica 17 p.p.).

70%

PZ¥ Prawa dziecka w Polsce 2024 unicef & \ dla kazdego dziecka







Skojarzenia rodzicéw z prawami dziecka

LQ: Prosze napisa¢ z czym kojarza sie Panu/i prawa dziecka?)

Wyniki badania / PRAWA DZIECKA. RODZINA | NAJBLIZSZE OTOCZENIE / Dziecko w rodzinie i respektowanie jego praw

Deklaracje rodzicéw (2024: N=600); Pytanie otwarte

e Najczesciej wskazywanym obszarem byly prawa podstawowe | 007
i ochrona dziecka. Rodzice najczesciej kojarzyli to zagadnienie L ) RN Wl T A —~ .

z bezpieczeistwem i ochrong od przemocy, prawem do
nietykalnosci czy ochrong przed krzywda zaréwno fizyczng jak
i psychiczng. Wielu respondentdéw kojarzyto prawa dziecka réwniez
z prawem do zaspokajania podstawowych potrzeb takich jak jedzenie,
dom czy opieka zdrowotna oraz z prawem do nauki, rozwoju
emocjonalnego, intelektualnego i spotecznego. Rodzice zwracali
réwniez uwage, ze zagadnienie praw dziecka przywodzi na
mysl potrzebe  zapewnienia dzieciom opieki, bliskosci
i rodzinnego srodowiska oraz warunkéw do udanego dziecinstwa.

e Wielu badanych wskazywato réwniez, ze prawa dziecka kojarzyty im sie
z  zagadnieniami  zwigzanymi z  poszanowaniem  godnosci
i indywidualng wolnoscia - uznanie dziecka za petnoprawnego cztowieka,
ktéry ma prawo dowiasnych pogladdwi potrzeb oraz do réwnego traktowania,
niezaleznie od statusu materialnego czy pochodzenia. e o

»-"_":‘..3
e Niektdrzy badani kojarzyli prawa dziecka z szeroko rozumianymi é:.)} 2
. . A S . o . 1] - &
przepisami oraz instytucjami demokratycznymi. Pojawialy sie el e

nawigzania do Konwencji praw dziecka, przepisow Konstytucji RP, czy nazw —
instytucji takich jak Rzecznik Praw Dziecka. KO NWEN CJA
0 PRAWACH DZIECKA
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Znajomosc¢ praw dziecka wsréd rodzicow

Q: Prosze okreslié na ile zna Pan/i prawa dziecka?

Deklaracje rodzicéw (2019: N=807; 2024: N=600)

Prawa dziecka w Polsce 2024

®Znam bardzo dobrze

®Znam dobrze

= Ani znam, ani nie znam

» Raczej nie znam

® Nie znam w ogole

Deklaratywny poziom znajomosci praw dziecka wsréd rodzicow
pozostat na takim samym poziomie jak w 2019 roku. Zagadnienie
znane jest co drugiemu respondentowi, a brak wiedzy zgtasza co
dziesiaty zapytany.

Wyniki badania/ PRAWA DZIECKA. RODZINA | NAJBLIZSZE OTOCZENIE / Dziecko w rodzinie i respektowanie jego praw
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Wyniki badania / PRAWA DZIECKA. RODZINA | NAJBLIZSZE OTOCZENIE / Dziecko w rodzinie i respektowanie jego praw

Respektowanie praw dziecka przez rodzicow

Q: Czy w codziennych sytuacjach udaje sie Q: Czy Pana/i zdaniem rodzice
Panu/i respektowaé prawa dziecka? przestrzegaja praw dziecka?
Deklaracje rodzicow (2019: N=827; 2024: N=600) Deklaracje nauczycieli (2019: N=405; 2024: N=xxx)

B Zdecydowanie tak

m Raczej tak

Ani tak, ani nie

® Raczej nie

m Zdecydowanie nie

2019 rok 2024 rok 2019 rok 2024 rok

W 2024 roku 85 proc. rodzicéw deklaruje, ze udaje im sie respektowac prawa dziecka
w codziennych sytuacjach (,zdecydowanie tak” lub ,raczej tak”), co jest wynikiem
zblizonym do 2019 roku. Odsetek rodzicow, ktérzy przyznajg, ze raczej nie respektujg
praw dziecka, pozostaje niski i stabilny.

Z kolei wedtug nauczycieli przestrzeganie praw dziecka przez rodzicéw réwniez
jest oceniane podobnie jak w 2019 roku. W 2024 roku 54 proc. nauczycieli uwaza, ze
rodzice raczej lub zdecydowanie przestrzegaja tych praw, podczas gdy 43 proc. nie ma
jednoznacznej opinii. Jedynie 3 proc. ocenia, ze prawa dziecka sg przez rodzicéw tamane,
i jest odsetek wyraznie nizszy niz w 2019 roku (réznica 10 p.p.).

PEll Prawa dziecka w Polsce 2024 unicef & \ dla kazdego dziecka




Wyniki badania / PRAWA DZIECKA. RODZINA | NAJBLIZSZE OTOCZENIE / Dziecko w rodzinie i respektowanie jego praw

Rozmowa rodzicow z dzieckiem o jego prawach

Q: Czy kiedykolwiek rozmawiat/a Pan/i ze swoim Q: Z jakiego powodu nie rozmawiat/a Pan/i ze swoim
dzieckiem o jego prawach? dzieckiem o jego prawach?
Deklaracje rodzicow (2019: N=827; 2024: N=600) Osoby, ktdére nie rozmawiaty o prawach dziecka (2019: N=226; 2024: N=168);

Pytanie otwarte

mTak m Nie

e Jednym z najczestszych powoddw braku rozmowy z dzie¢mi o ich prawach byt
brak potrzeby przeprowadzania takich rozméw, poniewaz dzieci juz znaja
swoje prawa, sg one dla nich oczywiste i naturalne. Niektérzy rodzice przyznawali,
ze nie czuli sie kompetentni, aby rozmawiac na ten temat lub ze znajomos¢ praw
dziecka moze by¢ wazna.

e Wielu rodzicow zaktada, ze tematyka praw dzieci jest omawiana
w szkole, wiec nie czujg potrzeby podejmowania tego tematu
w domu. Niektérzy rodzice przyznajg, ze nigdy nie mysleli
o tym, aby porozmawia¢ na ten temat ze swoimi dzie¢mi lub przyznaja, ze nie
byto ku temu dobrej okazji.

2019 rok 2024 rok

Wiekszos$¢ rodzicdw rozmawiato ze swoimi dzie¢mi na temat ich praw
- deklaratywnie jest to 72 proc., i jest to wynik tozsamy z uzyskanym
w 2019 roku.

pI'B Prawa dziecka w Polsce 2024 unicef@  dla kazdego dziecka
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Wyniki badania / PRAWA DZIECKA. RODZINA | NAJBLIZSZE OTOCZENIE / Dziecko w rodzinie i respektowanie jego praw

Prawa dziecka a wychowanie

LQ: Czy Pana/i zdaniem znajomos$é przez dzieci ich praw utatwia czy utrudnia wychowanie‘?)

Deklaracje rodzicéw (2019: N=807; 2024: N=xxx)

m Zdecydowanie utatwia wychowanie

m Raczej utatwia

= Nie ma wplywu na wychowanie

33% 32%

» Raczej utrudnia

m Zdecydowanie utrudnia wychowanie

2019 rok 2024 rok

Ponad potowa rodzicéw uwaza, ze znajomos¢ przez dzieci ich praw
utatwia wychowanie, przy czym 12 proc. twierdzi, ze w sposob
zdecydowany. Przeciwng opinie deklaruje jedynie 16 proc. Wedtug co
trzeciego rodzica wiedza ta nie ma wptywu na wychowanie.

Poréwnanie danych z wynikami z 2019 roku wykazato, ze stosunek do
tego zagadnienia jest nieco bardziej pozytywny.

CONWENCJA
i lé PRAWACH
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Wyniki badania / PRAWA DZIECKA. RODZINA | NAJBLIZSZE OTOCZENIE/DZlecko w rodzinie i respektowanie jego praw

Dzieci w rodzinie

LQ: Z kim obecnie mieszkasz? Zaznacz wszystkie osoby, z ktérym mieszkasz.)

Deklaracje dzieci (2019: N=827; 2024: N=1068)

= 2019 rok m 2024 rok
94% : . - : :
Z mamg o0 Charakterystyka zamieszkania pozostaje niemal identyczna jak
% w2019 roku.Z mama mieszka 94 proc. badanych, ztatg zas nieco mniej,
- bo 78 proc. Dwdch na trzech respondentéw mieszka z rodzenstwem.
Z tatg ’

80% Zdecydowanie rzadziej dzieci zamieszkujg z dziadkami (15 proc.).
Marginalny odsetek respondentdw wskazat innych krewnych lub inne

65%

Z rodzenstwem : SR
68%

15%
Z dziadkiem i/ lub babcig
18%

Z innymi krewnymi, np. wujek lub ciocia, z ich 4%
dziecmi 49
(1]
, ) ) 5%
Z innymi osobami
7%
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Relacje dzieci z rodzicami

LQ: Jakie sg Twoje kontakty z mamq?) LQ: A jakie sg Twoje kontakty z tatq?)

Wyniki badania / PRAWA DZIECKA. RODZINA | NAJBLIZSZE OTOCZENIE / Dziecko w rodzinie i respektowanie jego praw

Deklaracje dzieci (2019: N=827; 2024: N=1068) Deklaracje dzieci (2019: N=827; 2024: N=1068)

2

: 4% o
% o 8% 3%
é A mBardzo zte — 10%

Zle

27%

Ani dobre, ani zte

m Dobre

mBardzo dobre

> o Nie mam kontaktu/Wole nie odpowiadac 7% A%
2019 rok 2024 rok 2019 rok 2024 rok

Relacje dzieci z rodzicami w 2024 roku prezentujg sie jako bliskie i pozytywne, zwtaszcza w przypadku
kontaktéw z mama. Az 66 proc. dzieci ocenia swoje relacje z matkg jako bardzo dobre, co stanowi
wzrost 0 7 p.p. w stosunku do 2019 roku. Kolejne 18 proc. opisuje je jako dobre, podczas gdy zaledwie
3 proc. wskazuje na zte kontakty. Kontakty z ojcem rowniez sg dobrze oceniane, cho¢ nieco stabiej niz
z matka. W 2024 roku 51 proc. dzieci uznaje swoje relacje z tatg za bardzo dobre, co oznacza poprawe
0 11 p.p. w stosunku do pomiaru z 2019 roku. Jednoczesnie 24 proc. ocenia te kontakty jako dobre,
natomiast 6 proc. dzieci wskazuje na zte relacje z ojcem.
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Wyniki badania / PRAWA DZIECKA. RODZINA | NAJBLIZSZE OTOCZENIE / Dziecko w rodzinie i respektowanie jego praw

Reakcje rodzicoéw na pozytywne zachowanie dzieci

Q: Co robiag Twoi rodzice lub opiekunowie, kiedy sie
dobrze zachowujesz lub zrobisz co$ dobrego? Mozesz
zaznaczy¢ kilka odpowiedazi.

Deklaracje dzieci (2019: N=827; 2024: N=1068); Wielokrotny wybdr

m 2019 rok
m 2024 rok

) 2%
Chwala mnje _68%
. 66%
Okazujg radosc 51%

Q: W jaki sposéb nagradza Pan/i swoje dziecko?
Prosze maksymalnie 3 najczestsze formy
nagradzania.

Deklaracje rodzicéw (2019: N=807; 2024: N=600); Maks. 3 odpowiedzi

m 2019 rok
m 2024 rok

("]

. .. 37% Y
Okazuja czulosé -25% Okazuje czulosc 5 2%8 %
o 27% 0
Daja wigeej swobody -22% Nagradzam je np. prezentem - 2;;“
0
) ) 20%
Nagradzajg mnie np. prezentem -3% Daje wiece] swobody - 22%::;
0
. . . 6%
Nic ich to nie obchodzi 99 0%
! Nie nagradzam [ 33/
Nie reaguja, gdy dobrze sie zachowuje lub zrobig 8% ‘
cos$ dobrego 7%
. . 2% . . . . . . . .
Reaguja negatywnie 1%° Z deklaracji dzieci wynika, ze sposoby reakcji rodzicow na pozytywne zachowania pozostaty podobne jak

w 2019 roku. Dzieci najczesciej sg chwalone: 68 proc., rodzice okazuja radosc (51 proc.) oraz czutos¢ (25 proc.).

Hierarchia reakcji w badaniu rodzicéw jest spdjna z opiniami dzieci. Do najczestszych reakcji deklarowanych
przez rodzicow nalezg: chwalenie (76 proc.), okazywanie radosci (61 proc.) oraz czutosci (52 proc.). Sg to
jednoczesnie reakcje wskazywane minimalnie rzadziej niz w 2019 roku. Dla nagradzania i dawania wiekszej
swobody odsetki pozostaty podobne (na poziomie okoto 25 proc.).

33 Prawa dziecka w Polsce 2024
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Wyniki badania/ PRAWA DZIECKA. RODZINA | NAJBLIZSZE OTOCZENIE / Dziecko w rodzinie i respektowanie jego praw

Reakcje rodzicoéw na negatywne zachowanie dzieci

Q: Ktére z ponizszych reakcji s Pana/i zdaniem dopuszczalne w sytuacji, gdy dziecko zachowuje si¢ Zle lub zrobi cos
ztego? Prosze wskazaé¢ maksymalnie 3 odpowiedzi.

Deklaracje rodzicéw (2019: N=807; 2024: N=600)

Analizujgc odpowiedzi rodzicéw na pytanie dotyczgce dopuszczalnych reakcji na

2019 rok 2024 rok negatywne zachowanie dzieci, zauwazalne sg istotne zmiany w postawach na
przestrzenilat 2019i2024. W najnowszym badaniu wyznaczenie kary lub zakazu
Wyznaczenie kary lub zakazu - 72% pozostaje najczesciej akceptowang reakcja, jednak jej popularnos¢ znaczaco
46% spadta - z poziomu 72 proc. w 2019 roku do 46 proc. w 2024 roku.
, B 16%
Okazanie obojeinosci 12% Niewielki spadek odnotowano w przypadku krzyczenia na dziecko oraz wyrazania
_ . 18% obojetnosci - oba sposoby reagowania zyskaty mniej aprobaty niz w 2019 roku
Krzyczenie na dziecko -2% (aktualnie po 12 proc.).
Grozby stowne . 1113;;/“ Grozby stowne oraz obrazanie sie na dziecko uznawane sg za dopuszczalne
przez stosunkowo niewielkg czes¢ rodzicéw, podobnie jak fizyczne formy
Obrazenie sie na dziecko ' 11% dyscypliny - notujemy staty niski poziom aprobaty dla tych form (na poziomie
8% okoto 10 proc.).
Uzycie sily fizycznej, np. klaps l 8% P . P "
8% Warto zwréci¢ uwage na wzrost odsetka rodzicéw, ktérzy deklarujg brak
S 4% akceptacji dla jakiejkolwiek z wymienionych reakcji. W 2019 roku postawe taka
Potrzasnigcie azieckiem L 7% deklarowato 14 proc., natomiast w 2024 roku odsetek ten wzrést do 26 proc.
_ 149% Mozna wiec zaobserwowac wyrazny trend w kierunku bardziej tagodnych lub
Zadne z powyzszych L 26% neutralnych postaw, co moze wskazywa¢ na rosngcg $wiadomos¢ rodzicow

dotyczacg praw dziecka oraz wieksze zainteresowanie wychowaniem opartym
na dialogu i poszanowaniu.

EZ8 Prawa dziecka w Polsce 2024 unicef & \ dla kazdego dziecka
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Decyzyjnosc¢ dzieci w domu - z perspektywy dzieci

Q: Na jakie sprawy masz wptyw w domu? Ocen kazda Q: A na ktére sprawy w domu chciatbys$/atbys mieé
sprawe na skali od 1do 5. wplyw? Okresl na skali od 1do 5.

Deklaracje dzieci (2024: N=1068)

MAN m Mam duzy wptyw (4) CHCE MIEC ™ Chce mieé wpltyw (4)
WPLYW  mMam bardzo duzy wplyw (5) WPLYW  mBardzo chce mie¢ wplyw (5)
W co sie ubieram  81% 25% 56% 80%

81%

Jak spedzam swoj wolny czas 79%

Z kim sie spotykam  78% 79%

73%

Kiedy sie ucze albo odrabiam lekcje  67% 30% 37% 1%
Jak spedzamy wspélny czas wolny z rodzing  58% 66%

Cojemy 57% 38% 19% 62%

Na jakie zajecia dodatkowe uczeszczam  67% 29% 38%

Kto ma jakie obowigzki w domu  31% AL/ SEIeL7 51%

Dzieci deklarujg znaczacy wptyw na codzienne decyzje w domu, zwtaszcza w obszarach dotyczgcych ich samodzielnosci. Najwiekszg kontrole
majg w kwestii wyboru ubioru - 81 proc. uwaza, ze odgrywa tu duzg lub bardzo duzg role. Podobnie wysoki wptyw dzieci dostrzegajg
w decydowaniu o tym, jak spedzajg swdj wolny czas (79 proc.) oraz z kim sie spotykaja (78 proc.). W sprawach takich jak uczestnictwo
w zajeciach dodatkowych czy organizacja nauki ich rola jest nieco mniejsza, cho¢ wcigz zauwazalna - okoto 2 na 3 dzieci czuje sie tu istotnym
decydentem. Najrzadziej majg wptyw na podziat domowych obowigzkdw (31 proc.)., jednoczesnie chcg mie¢ wiekszg mozliwos¢ decydowania
w tym zakresie (51 proc. chce mie¢ wptyw). W przypadku pozostatych obszaréw poziom decyzyjnosci jest zblizony do poziomu zainteresowania
wptywem na te kwestie.
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Decyzyjnosc¢ dzieci w domu - z perspektywy rodzicow

Wyniki badania / PRAWA DZIECKA. RODZINA | NAJBLIZSZE OTOCZENIE / Dziecko w rodzinie i respektowanie jego praw

Q: Prosze okresli¢ na ile Pana/i dziecko ma wptyw na ponizsze decyzje
w gospodarstwie domowym? Prosze postuzyc¢ sie skala 1-5.

Deklaracje rodzicow (2024: N=600)

W jaki sposdb dziecko spedza swoj wolny czas

W jakich dodatkowych zajeciach dziecko
uczestniczy

W co dziecko sig ubiera

Z kim spotyka sie dziecko

W jaki sposdb spedzany bedzie wspdlny czas wolny
W rodzinie

W jakich godzinach dziecko odrabia lekcje
Kto ma jakie obowigzki w domu

Jakie positki beda przygotowywane

36 Prawa dziecka w Polsce 2024

WPLYW

78%

78%

76%

1%

70%

65%

57%

55%

= Ma duzy wplyw (4)
mMa decydujacy wplyw (5)

35%

Z perspektywy rodzicéw dzieci majg znaczacy wptyw na decyzje
w gospodarstwie domowym. Najwiekszg autonomie mtodzi majg
W organizowaniu swojego wolnego czasu oraz wyborze zajec
dodatkowych - 78 proc. rodzicow wskazuje, ze dzieci majg w tych
sprawach duzy lub decydujacy wptyw. Podobnie wysoki poziom
samodzielnosci zauwazalny jest w przypadku wyboru ubioru oraz
decydowaniaotym, zkim dziecko spedza czas, gdzie odsetki te wynoszg
odpowiednio 76 proc. i 71 proc. Nieco mniejszg, cho¢ wcigz istotng
role, dzieci odgrywajg w decyzjach dotyczacych wspdlnego czasu
spedzanego z rodzing (70 proc.) oraz organizacji nauki i odrabiania
lekcji (65 proc.). Najmniejszy wpltyw dzieci rodzice dostrzegajg
w sprawach dotyczgcych obowigzkéw domowych oraz wyboru
positkéw, cho¢ i tutaj ponad potowa uwaza, ze dzieci majg realny
udziat w podejmowaniu decyz;ji.

Poréwnanie deklaracji dzieci i rodzicéw na temat wplywu dzieci na
decyzje w gospodarstwie domowym ujawnia zgodnos¢ w przypadku
wiekszosci obszaréw. Wiekszg réznice zaobserwowano jedynie
w przypadku podziatu obowigzkdw domowych i spedzania czasu
w rodzinie - rodzice wyraznie czesciej uwazajg, ze dzieci majg wptyw
niz wynikatoby to z deklaracji mtodziezy.

unicef & \ dla kazdego dziecka



Wyniki badania / PRAWA DZIECKA. RODZINA | NAJBLIZSZE OTOCZENIE / Dziecko w rodzinie i respektowanie jego praw

Decyzyjnosc¢ dzieci w domu - z perspektywy rodzicow

Q: Prosze okresli¢ na ile Pana/i dziecko ma wptyw na ponizsze decyzje
w gospodarstwie domowym? Prosze postuzyc¢ sie skala 1-5.

Deklaracje rodzicéw (2019: N=807; 2024: N=600)

m2019 rok
MA WPLYW (5+4) m 2024 rok

W jaki sposob dziecko spedza swoj wolny czas _3;’20 %
W jakich dOdatbgz"'gctnigzafdaCh dziecko _ ;78‘:’;’ Zgodnie z deklaracjami rodzicéw, na statym wysokim
’ poziomie pozostat wptyw dzieci na takie obszary jak:
W co dziecko sig ubiera ‘/o o1 spedzanie swojego wolnego czasu, uczestnictwo

719 w zajeciach dodatkowych, dobér towarzystwa
Z kim spotyka sig dziecko _ 71% (powyzej 70 proc.). Jednocze$nie nastgpit wyrazny
W jaki sposéb spedzany bedzie wspélny czas wolny _4% wzrost autonomii w  zakresie  obowigzkéw
w rodzinie 70% domowych (z 38 proc. na 57 proc.). Nieco czesciej
rodzice pozwalajg dzieciom decydowac o godzinach
W jakich godzinach dziecko odrabia lekcje _B% o . p' _!51 L. y . 9 .
65% odrabiania lekgji (réznica 7 p.p.), natomiast rzadziej
Kto ma jakie obowiazki w domu m 0 sposobie ubierania sie (réznica 11 p.p.).

57%

52%
55%

Jakie positki beda przygotowywane

EYAl Prawa dziecka w Polsce 2024 unicef & ‘ dla kazdego dziecka







= Ll : ]

Wyniki badania / PRAWA DZIECKA. RODZINA | NAJBLIZSZE OTOCZENIE / Przestrzeganie praw dziecka w jego najblizszym otoczeniu

Poczucie bezpieczenstwa w miejscu zamieszkania

Q: Czy tam gdzie mieszkasz, w swojej Q: Dlaczego nie czujesz sie
najblizszej okolicy, czujesz sie bezpiecznie? bezpiecznie w swojej okolicy?
Deklaracje dzieci (2019: N=827; 2024: N=1068) Osoby, ktdre nie czujg sie bezpiecznie (2019: N=146; 2024: N=266); Pytanie otwarte

m Bardzo bezpiecznie e Jednym z najczesciej podawanych przez ucznidw powoddw braku poczucia
bezpieczenstwa w sgsiedztwie ktére zamieszkuja sa zachowania oséb

m Raczej bezpiecznie z okolicy. Uczniowie czesto wskazujg na mijane osoby pod wptywem alkoholu

jako zrédto zagrozenia. Badani obawiajg sie agresji ze strony takich oséb.

46% Trudno powiedzie¢ Wymieniane sg réwniez obawy dotyczace kradziezy, napasci, porwan

i innych niebezpiecznych sytuacji.
Raczej niebezpiecznie

1% 15% w Bardeo niebesniecani e Poczucie zagrozenia odczuwane przez wielu badanych (szczegdlnie wieczorami)
vor 5% (P Yy— e niEbespEeAnE poteguje réwniez brak odpowiedniego oswietlenia ulicznego oraz
9019 rok 2024 rok niebezpieczne uliczki. Niektérzy badani wskazywali réwniez na szybko

jezdzgce samochody i ruchliwe drogi.

e (CzesSc¢badanych nie czuje sie bezpiecznie w swojej okolicy ze wzgledu na obecnos¢

Podobnie jak w 2019 roku, zdecydowana wiekszos¢ dzieci czuje dzikich zwierzat, takich jak dziki czy wilki.

sie bezpiecznie w miejscu zamieszkania - tgcznie 75 proc., w tym
29 proc. w sposob zdecydowany.

Brak poczucia bezpieczeristwa zadeklarowato 10 proc., zas

niezdecydowanie - 15 proc. Osoby te zostaty zapytane o powody,
dla ktérych nie czujg sie bezpiecznie.
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Wyniki badania / PRAWA DZIECKA. RODZINA | NAJBLIZSZE OTOCZENIE / Przestrzeganie praw dziecka w jego najblizszym otoczeniu

Przemoc stowna i wykluczenie w otoczeniu dziecka

Q: Czy zdarza sie, ze jestes obrazany/a Q: Czy zdarza sie, ze czujesz sie
lub wysmiewany/a?

wykluczony/a z grona réwiesnikéw?

Deklaracje dzieci (2019: N=827; 2024: N=1068) Deklaracje dzieci (2019: N=827; 2024: N=1068)

25% m Nigdy

Rzadko
34"!’0 0,
46% Od czasu do czasu 35% At
22% ® Czesto — kilka razy w miesigcu 21%
18%
s — g ot o
' (1] 0 ¢
2019 rok 2024 rok 2019 rok 2024 rok

Podobnie jak w 2019 roku, jedynie co czwarte dziecko nie doswiadczyto przemocy stowne;j.
Jednoczesnie wrdst odsetek badanych, ktérzy sg obrazani lub wysmiewani kilka razy w miesigcu

(z5proc. na 13 proc.). Ponadto tylko 28 proc. dzieci nie odczuto wykluczenia ze strony réwiesnikow,
a réznice pomiedzy dwoma pomiarami sg minimalne.

40 Prawa dziecka w Polsce 2024
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Wyniki badania / PRAWA DZIECKA. RODZINA | NAJBLIZSZE OTOCZENIE / Przestrzeganie praw dziecka w jego najbllzszym otoczeniu

Sposob traktowania dzieci przez dorostych w ich otoczeniu

Q: Czy Pana/i zdaniem prawa dziecka sg przestrzegane w Q: Czy Pana/-i zdaniem osoby doroste, z ktérymi Pana/i

jego otoczeniu, poza szkota i placowkami medycznymi, dziecko ma na co dzien do czynienia, traktuja je z
np. podczas zakupéw, w komunikacji miejskiej? poszanowaniem godnosci?
Deklaracje rodzicow (2019: N=807; 2024: N=600) Deklaracje rodzicow (2019: N=807; 2024: N=600)

m Zdecydowanie tak

35% 32% Nie wiem
m Raczej tak
= Nie Trudno powiedzie¢
Raczej nie
29%
m Tak m Zdecydowanie nie 26%
5% 4o 6% 19,
2019 rok 2024 rok 2019 rok 2024 rok

W 2024 roku 46 proc. rodzicéw uwaza, ze prawa dzieci sg przestrzegane w ich otoczeniu,
co jest zblizone do wyniku z 2019 roku (47 proc.). Wzrést odsetek oséb, ktére widzg brak
poszanowania tych praw, jednak réznica nie jest znaczgca. Aktualnie taka opinie podziela
22 proc. badanych. Podobnie stabilne sg opinie na temat traktowania dzieci z godnosciag
przez dorostych - w 2024 roku 64 proc. rodzicdw uwaza, ze dzieci sg szanowane, co jest
wynikiem zblizonym do 2019 roku (69 proc.).
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Wyniki badania / PRAWA DZIECKA. RODZINA | NAJBLIZSZE OTOCZENIE / Przestrzeganie praw dziecka w jego najblizszym otoczeniu

Sprawiedliwe traktowanie dzieci — perspektywa dzieci

Q: A czy w Twoim najblizszym otoczeniu wymienione grupy dzieci sg traktowane sprawiedliwie?
Prosze postuzyc¢ sie skalg 1-5, gdzie 1 to zdecydowanie niesprawiedliwie, a 5 to zdecydowanie
sprawiedliwie.

Deklaracje dzieci (2024: N=1068)

5 - zdecydowanie sprawiedliwie m4 =3 =2 m1 - zdecydowanie niesprawiedliwie -~ Nie ma w moim otoczeniu takich dzieci W opinii dzieci i miodziezy, najbardziej
sprawiedliwie traktowane wydajg sie dzieci

wyznajace inng religie - 42 proc. badanych

Dzieci wyznajgce inng wskazuje na pozytywne oceny w tym zakresie,

religie 17% cho¢ 11 proc. dostrzega pewne przejawy
niesprawiedliwosci wobec nich. Nieco gorzej
postrzegana jest sytuacja pozostatych grup, ale
Dzieci innych nie sg to duze réznice.
narodowosci 1%
Opinie na temat sprawiedliwego traktowania
dzieci innych narodowosci oraz dzieci
z niepetnosprawnoscia sa niemal identyczne
Dzieci z 20% (odpowiednio 38 proc. i 37 proc. wskazan

niepetnosprawnoscia pozytywnych i po 13 proc. negatywnych).

Najwieksze  wyzwania mogg  dotyczyc
dzieci z biednych rodzin - mimo ze
36 proc. dostrzega wobec nich sprawiedliwe
podejscie, az 18 proc. badanych ocenia ich
sytuacje jako niesprawiedliwa.

Dzieci z biednych
rodzin

13%
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Wyniki badania / PRAWA DZIECKA. RODZINA | NAJBLIZSZE OTOCZENIE / Przestrzeganie praw dziecka w jego najblizszym otoczeniu

Sprawiedliwe traktowanie dzieci — perspektywa dzieci

Q: A czy w Twoim najblizszym otoczeniu wymienione grupy dzieci sg traktowane sprawiedliwie?
Prosze postuzyc¢ sie skalg 1-5, gdzie 1 to zdecydowanie niesprawiedliwie, a 5 to zdecydowanie
sprawiedliwie.

Deklaracje dzieci (2019: N=827; 2024: N=1068)

m2019 rok m2024 rok m2019 rok m2024 rok
SPRAWIEDLIWIE (5+4) NIESPRAWIEDLIWIE (2+1)
53% o 14%
Dzieci z
37% niepetnosprawnoscig 14%
16% W opiniach mtodziezy nadal przewazajg opnie o réwnym
Dzieci wyznajace inng traktowaniu poszczegdlnych grup dzieci. Obserwujemy
religie 11% jednak spadki opinii pozytywnych, a réznice widac¢
zwtaszcza w przypadku dzieci z niepetnosprawnoscia
Dzieci innych 17% (z 53 proc.‘nf:\ 37 proc.). Zmianom tym nie towarzyszg
narodowosci 15% wzrosty opinii negatywnych.
Dzieci z biednych 22%
rodzin 18%
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Wyniki badania / PRAWA DZIECKA. RODZINA | NAJBLIZSZE OTOCZENIE / Przestrzeganie praw dziecka w jego najblizszym otoczeniu

Sprawiedliwe traktowanie dzieci — perspektywa rodzicow

Q: Czy w Pana/i najblizszym otoczeniu wymienione grupy dzieci sg traktowane sprawiedliwie? Prosze
postuzyc¢ sie skalg 1-5, gdzie 1 to zdecydowanie niesprawiedliwie, a 5 to zdecydowanie sprawiedliwie.

Deklaracje rodzicow (2024: N=600)

B 5 - zdecydowanie sprawiedlivie m4 =3 =2 m1 - zdecydowanie niesprawiedliwie =~ Nie ma w moim otoczeniu takich dzieci

Dzieci z
niepelnosprawnoscia

Dla kazdej grupy dzieci ujetej w badaniu (dzieci
z niepetnosprawnoscig, wyznajacy inng religie,

Dzieci wyznajace inng inne narodowosci, z biednych rodzin) potowa

religie dorostych respondentéw dostrzega, ze sg one
sprawiedliwie traktowane, przy czym pewnosc
co do tego wyraza od 20 do 23 proc. badanych.

Dzieci innych 15%

narodowosci Natomiast negatywny stosunek wobec dzieci

z wyrdéznionych grup w najblizszym otoczeniu
dostrzega ponad 10 proc. zapytanych.

Dzieci z biednych
rodzin

9%
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Wyniki badania / PRAWA DZIECKA. RODZINA | NAJBLIZSZE OTOCZENIE / Przestrzeganie praw dziecka w jego najblizszym otoczeniu

Sprawiedliwe traktowanie dzieci — perspektywa rodzicow

Q: Czy w Pana/i najblizszym otoczeniu wymienione grupy dzieci sg traktowane sprawiedliwie? Prosze
postuzyc¢ sie skalg 1-5, gdzie 1 to zdecydowanie niesprawiedliwie, a 5 to zdecydowanie sprawiedliwie.

Deklaracje rodzicéw (2019: N=807; 2024: N=600)

m2019 rok m2024 rok

m2019 rok w2024 rok

SPRAWIEDLIWIE (5+4) NIESPRAWIEDLIWIE (2+1)
50% o 19%
Dzieci z
49% niepelnosprawnoscig 13%
Poréwnanie wynikéow wykazato, ze na ogot
46% . o 22% et . .
Dzieci wyznajace inng dzieci z poszczegdlnych grup sg aktualnie
48% religie 1% traktowane lepiej niz w 2019 roku. Rzadziej
dostrzegane s3a sytuacje niesprawiedliwego
traktowania, zwifaszcza w przypadku dzieci
43% Dzieci innych 20% bied h dzin. dzieci i P ?:p d , .
48% naredowosci 11% z biednych rodzin, dzieci innych narodowosci
oraz dzieci wyznajacych inng religie.

38%
48%

Prawa dziecka w Polsce 2024

Dzieci z biednych
rodzin

29%
16%
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Wyniki badania / PRAWA DZIECKA. RODZINA | NAJBLIZSZE OTOCZENIE / Przestrzeganie praw dziecka w jego najblizszym otoczeniu

Przestrzeganie praw dziecka w placowkach medycznych

Q: Czy Pana/i zdaniem prawa dziecka sg przestrzegane w placéwkach medycznych,
np. w przychodniach, szpitalach?

Deklaracje rodzicéw (2019: N=807; 2024: N=600)

® Nie wiem

m Nie

mTak

2019 rok 2024 rok

Ponad potowa rodzicéw (53 proc.) uwaza, ze prawa dziecka
sg przestrzegane w placdwkach medycznych, co stanowi
wzrost 0 6 p.p. w stosunku do badania z 2019 roku. Odsetek
rodzicéw, ktérzy sadza inaczej, pozostat na podobnym
poziomie (aktualnie 19 proc.). Z kolei 29 proc. stanowig osoby
niezdecydowane (spadek o 8 p.p.).

46 Prawa dziecka w Polsce 2024




Wyniki badania / PRAWA DZIECKA. RODZINA | NAJBLIZSZE OTOCZENIE / Przestrzeganie praw dziecka w jego najblizszym otoczeniu

Ocena opieki w placowkach medycznych

Q: Prosze chwile pomysleé¢ o kiopotach zdrowotnych Q: A jak Pan/i ogdlnie ocenia stosunek lekarzy do dzieci
Pana/i dziecka. Jak ocenia Pan/i dostep do stuzby podczas wizyt lekarskich?
zdrowia dla swojego dziecka?

Deklaracje rodzicéw (2019: N=827; 2024: N=600) Deklaracje rodzicéw (2019: N=827; 2024: N=600)

mBardzo dobrze
m Dobrze
® Ani dobrze ani zle

m Raczej zle

0/ m Bardzo zZle

2019 rok 2024 rok 2019 rok 2024 rok

Z analizy odpowiedzi rodzicéw wynika, ze dostep dzieci do stuzby zdrowia pozostat na
takim samym poziomie jak w 2019 roku. Aktualnie 44 proc. uwaza, ze jest on dobry,
ale 26 proc. negatywnie ocenia ten aspekt.

Nie obserwujemy réwniez réznic w przypadku oceny stosunku lekarzy wobec mtodych
pacjentéw - wiekszos¢ rodzicéw (65 proc.) twierdzi, ze jest on dobry. Co dziesiaty
respondent wskazat, ze personel medyczny ma zty stosunek do dzieci.
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Wyniki badania / PRAWA DZIECKA. RODZINA | NAJBLIZSZE OTOCZENIE / Przestrzeganie praw dziecka w jego najblizszym otoczeniu

Problemy w zakresie ochrony zdrowia

Q: Z jakimi problemami spotkat/a sie Pan/i w swoim najblizszym otoczeniu

w zakresie ochrony zdrowia dzieci?

Deklaracje rodzicow (2019: N=807; 2024: N=600); Pytanie wielokrotnego wyboru

Koniecznosé korzystania z wizyt ptatnych
Brak lub ograniczony bezplatny dostep do
lekarzy specjalistow

Brak lub ograniczony dostep do bezptatnej
opieki stomatologicznej

Dlugi czas oczekiwania na wizyte u lekarza
pediatry

Brak lub ograniczony dostep do pomocy
psychologicznej

Trudnosci z uzyskaniem skierowan na
badania specjalistyczne

Brak lub niewystarczajgca opieka
pielegniarki w szkole

Zbyt mata ilos¢ dziatan profilaktycznych w
migjscowosci zamieszkania/ w szkole

Brak lub ograniczony dostep do bezptatnych
ustug rehabilitacyjnych

Zadne

48 Prawa dziecka w Polsce 2024

® 2019 rok

m 2024 rok

55%
46%

39%
36%

_—
8%
8%

Koniecznos¢ korzystania z ptatnych wizyt (46 proc.) i ograniczony dostep
do bezptatnej opieki zdrowotnej i stomatologicznej (39 proc. i 36 proc.) to
nadal gtéwne bolgczki rodzicéw, jednak problemy te sg mniej powszechne
niz w 2019 roku (réznice na poziomie okoto 10 p.p.).

Ogolnie dostrzegany jest trend, ze poszczegdlne problemy wystepujg
rzadziej niz w 2019 roku, z wyjatkiem ograniczonego dostepu do pomocy
psychologicznej (25 proc.) oraz diugiego czasu oczekiwania na wizyte
u lekarza pediatry (nieznaczny spadek z 33 proc. na 29 proc.).

Marginalny odsetek rodzicéw nie dostrzega probleméw w zakresie
ochrony zdrowia dzieci - podobnie jak w 2019 roku jest to 8 proc. wskazan.

unicef & \ dla kazdego dziecka
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Wyniki badania / PRAWA DZIECKA. SZKOLA / Szkota z perspektywy uczniéw, rodzicéw i nauczycieli
Przestrzeganie praw dziecka w szkole

L

Il.il

Q: Czy w Pana/i szkole prawa dziecka s3 Q: Czy Pana/i zdaniem prawa dziecka
przestrzegane? s przestrzegane w szkotach?
Deklaracje nauczycieli (2019: N=405; 2024: N=547) Deklaracje rodzicéw (2019: N=807; 2024: N=600)

m Zdecydowanie tak

m Raczej tak

Trudno powiedziec

Raczej nie 34% 329,
® Zdecydowanie nie
- = 3% 83
2019 rok 2024 rok 2019 rok 2024 rok

W 2024 roku 52 proc. nauczycieli uwaza, ze prawa dziecka sg zdecydowanie
przestrzegane w szkotach, co stanowi wzrost w poréwnaniu do 39 proc. z 2019 roku.
Odsetek nauczycieli odpowiadajgcych ,raczej tak” zmniejszyt sie z 53 proc. do 43 proc.,
€O sugeruje wzrost pewnosci w ocenie przestrzegania tych praw.

W przypadku rodzicéw, zmiany sg niewielkie. W 2024 roku tgcznie 58 proc. rodzicéw

uwaza, ze prawa dzieci sg przestrzegane w szkotach (12 proc. odpowiedzi,,zdecydowanie
tak” i 46 proc. ,raczej tak”), co jest zblizone do wyniku z 2019 roku (55 proc.).
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Wyniki badania / PRAWA DZIECKA. SZKOLA/ Szkota z perspektywy uczniéw, rodzicéw i nauczycieli

Bezpieczenstwo dzieci w szkole

Q: Czy Pana/i zdaniem uczniowie czujgj sie Q: Czy Pana/i dziecko czuje sie
bezpiecznie w Pana/i szkole? bezpiecznie w szkole?
Deklaracje nauczycieli (2019: N=405; 2024: N=547) Deklaracje rodzicéw (2019: N=807; 2024: N=600)

m Zdecydowanie tak

32%

m Raczej tak
Trudno powiedziec

Raczej nie

® Zdecydowanie nie

AL D40/
9% o

o
2019 rok 2024 rok 2019 rok

2024 rok

Niemal wszyscy nauczyciele uwazajg, ze uczniowie czujg sie bezpiecznie w szkole (92 proc.), ale pewnos¢ co do tego
wyraza co trzeci badany. Odsetek nauczycieli wyrazajgcych watpliwosci pozostaje znikomy. Wyniki te sg niemal
identyczne jak w pomiarze z 2019 roku.

Z perspektywy rodzicow, 82 proc. uwaza, ze ich dzieci czujg sie bezpiecznie w szkole, lecz co pigty wyrazit
zdecydowanie. Nie notujemy istotnych réznic w poréwnaniu z poprzednig falg badania.

Widac wiec 0ogdlng stabilnos¢ w ocenach bezpieczenstwa dzieci w szkotach.
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Wyniki badania / PRAWA DZIECKA. SZKOLA / Szkota z perspektywy uczniéw, rodzicéw i nauczycieli

Opinie rodzicoéw o przemocy réwiesniczej w szkole

Q: Czy w szkole, do ktérej uczeszcza Pana/i dziecko dochodzi
do przemocy rowiesniczej wséréd uczniow?

Deklaracje rodzicow (2019: N=807; 2024: N=600)

m Styszatem/am o co najmniej kilkunastu takich sytuacjach

34% 30% u Styszalem/am o 6 do 10 takich sytuadji

Styszatem/am o 2 do 5 takich sytuaciji

20% 22%

Styszatem /am o 1 takiej sytuacji
36%
m Nie slyszatem/am o takich sytuacjach

2019 rok 2024 rok

Na podstawie deklaracji rodzicéw dostrzegamy, ze poziom wystepowania przemocy
rowiesniczej w szkotach nie zmienit sie w stosunku do 2019 roku. Nadal co trzeci
badany nie styszat o takich sytuacjach. Co pigty rodzic o wystepowaniu przemocy
styszat raz, a ponad potowa badanych - dwa lub wiecej razy.
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Wyniki badania / PRAWA DZIECKA. SZKOLA / Szkota z perspektywy uczniéw, rodzicéw i nauczycieli

Opinie rodzicoéw o przemocy stownej pracownikdw szkoty wobec uczniow

Q: Czy w szkole, do ktérej uczeszcza Pana/i dziecko LQ: Przez kogo dziecko byto obrazane lub poniiane‘?)
doszto do sytuacji, w ktérej ktérys z uczniow zostat

w szkole obrazony, ponizony przez pracownika szkoty?

Deklaracje rodzicow (2019: N=807; 2024: N=600) Deklaracje rodzicow (2019: N=284; 2024: N=252);
Odpowiedzi 0séb, ktdre styszaty o w/w sytuacjach

m 2024 rok = 2019 rok
. . 72%
® Slyszatem/am o co najmniej Przez innego nauczyciela 550
kilkunastu takich sytuacjach °
o .
17 /U 17% | Swsza{emf’am 0 Bdg 10 taKICh Przez innego pracownika szkoly, npl 150/0
sytuacji pracownika administracji lub ochrony 27%
» Styszatem/am o 2 do 5 takich 169
sytuadji Przez wychowawce ’
15%
Styszatem /am o 1 takiej sytuacji
) , 14%
. . Nie mam wiedzy na ten temat
m Nie styszatem/am o takich 20%

2019 rok 2024 rok sytuacjach

tacznie 42 proc. badanych rodzicéw styszato o przynajmniej jednej sytuacji, w ktorej
uczen zostat obrazony lub ponizony przez pracownika szkoty, i jest to odsetek zblizony
do wyniku z 2019 roku.

Jezelidzieckozostatoobrazone, to najczesciejprzeznauczycielainnego nizwychowawca

(55 proc. - spadek o 22 p.p). Co czwarty wskazat pracownika szkoty, ktéry nie jest
nauczycielem (wzrost o 12 p.p.), a 15 proc. - wychowawce (brak istotnych réznic).
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Wyniki badania / PRAWA DZIECKA. SZKOLA / Szkota z perspektywy uczniéw, rodzicéw i nauczycieli

Dziatania nauczycieli w celu zapobiegania tamaniu praw dziecka przez rodzicéw

Q: Czy w Pana/i szkole s3 realizowane dziatania majace Q: Czy podczas Pana/i rozméw z rodzicami uczniéw
na celu identyfikowanie sytuacji, w ktérych dochodzi do podejmowane s kwestie, ktére dotycza praw dziecka?
tamania praw dziecka przez rodzicow?

Deklaracje nauczycieli (2019: N=405; 2024: N=547) Deklaracje nauczycieli (2019: N=405; 2024: N=547)

27% Nie wiem = Nie
= Nie m Tak, ale sporadycznie
aTak B Tak, podejmowane sg 46%
wielokrotnie
2019 rok 2024 rok 2019 rok 2024 rok

W 2024 roku 81 proc. nauczycieli potwierdza, ze w ich szkotach realizowane sg dziatania identyfikujgce sytuacje
tamania praw dziecka przez rodzicéw, co stanowi wzrost w poréwnaniu z badaniem przeprowadzonym
w 2019 roku, gdzie odnotowano 54 proc. takich wskazan. Spadt natomiast odsetek nauczycieli, ktérzy nie s3
pewni lub zaprzeczajg istnieniu takich dziatan.

Jesli chodzi o rozmowy z rodzicami uczniéw, czestsze podejmowanie tematéw dotyczacych praw dziecka wzrosto

z 29 proc. w 2019 roku do 46 proc. w 2024 roku. Z kolei zmalat odsetek nauczycieli deklarujgcych sporadyczne
podejmowanie tych tematéw (44 proc. vs 50 proc.) lub brak tego typu rozméw (11 proc. vs 21 proc.)
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Stosunek dzieci do szkoty

LQ: Czy chetnie chodzisz do szkoiy?)

Deklaracje dzieci (2019: N=827; 2024: N=1068)

mBardzo chetnie

m Raczej chetnie

» Trudno powiedzieé
= Raczej niechetnie

mBardzo niechetnie

2019 rok 2024 rok

55 Prawa dziecka w Polsce 2024

Wyniki badania / PRAWA DZIECKA. SZKOLA / Szkota z perspektywy uczniéw, rodzicéw i nauczycieli

Q: Co sprawia, ze chodzenie do szkoty sprawia Ci
przyjemnos$é? Wybierz maksymalnie 3 odpowiedazi.

Deklaracje dzieci (2019: N=827; 2024: N=1068); Maks 3 odpowiedzi

m 2024 rok m 2019 rok

73%
69%

Moge spotkac sie z przyjaciotmi

Moge zdobywa¢ wyksztatcenie | mie¢ dobrg prace 44%
w przyszhosci
L L . . 41%
Moge rozwijac swoje zainteresowania i pasje 16%
: ) . 26%
Lubie swoich nauczycieli
¢ Y . 1%
Qgalnie lubig szkote F

Nie ma powoddw, dla ktérych chetnie chodze do
szkoty

20%
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Stosunek dzieci do szkoty

/ deklaracji wynika, ze uczniowie przewaznie chodzg do szkoty
niechetnie (25 proc. pozytywnych wskazan vs 43 proc. negatywnych), co
stanowi wyrazng roznice w porownaniu z wynikami z 2019 roku, kiedy
przewage stanowity osoby chetne (58 proc. vs 20 proc.).

Najwazniejszym powodem, dla ktorego dzieci moga lubic¢ szkote,
pozostaty spotkania z przyjaciotmi (69 proc., wynik podobny do
uzyskanego w 2019 roku). Pozostate aspekty (t. zdobywanie
wyksztatcenia, rozwoj zainteresowan, sympatia wobec nauczycieli
| 0golnie wobec szkoty) wyraznie stracity na znaczeniu. Co pigty uczen
uwaza, ze nie ma powodow, dla ktorych chetnie chodzi do szkoty,
podczas gdy w 2019 roku deklarowat tak niespetna co dziesiaty badany.
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Wyniki badania / PRAWA DZIECKA. SZKOLA / Szkota z perspektywy uczniéw, rodzicéw i nauczycieli

Relacje w szkole

Q: Okresl jakie sg Twoje relacje z nauczycielami, kolegami i kolezankami. Postuz sie prosze
skalg od 1do 5, gdzie 1 to ,relacje sg bardzo zte”, a 5 to ,relacje s3 bardzo dobre”.

Deklaracje dzieci (2024: N=1068)

m5 - bardzo dobre n4 n3 m2 1 - bardzo zte

Koledzy Relacje dzieci w szkole z réwiesnikami sg oceniane pozytywnie. Zaréwno
w przypadku kolegow, jak i kolezanek, po 32 proc. badanych ocenia je jako
bardzo dobre, a okoto 35 proc. jako raczej dobre. Neutralne opinie wyraza
po 24 proc., natomiast negatywne wskazania (,raczej zte” lub ,bardzo zte")
pozostajg marginalne, wynoszac zaledwie 8-9 proc.

Kolezanki Kontakty z nauczycielami réwniez sg oceniane przewaznie dobrze, cho¢
z mniejszym entuzjazmem. Bardzo dobre relacje wskazuje jedynie 9 proc.
dzieci, natomiast 52 proc. ocenia je jako raczej dobre. Neutralny stosunek
do nauczycieli deklaruje jedna trzecia uczniéw, a negatywne oceny
stanowig tylko 5 proc. Wyniki wskazuja na ogoélnie pozytywny odbiér relacji
w srodowisku szkolnym, cho¢ w kontaktach z nauczycielami widoczny jest

Nauczyclele dystans w poréwnaniu do réwieénikéw.
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Wyniki badania / PRAWA DZIECKA. SZKOLA / Szkota z perspektywy uczniéw, rodzicéw i nauczycieli

Relacje w szkole

Q: Okresl jakie sg Twoje relacje z nauczycielami, kolegami i kolezankami. Postuz sie prosze
skalg od 1do 5, gdzie 1 to ,relacje sg bardzo zte”, a 5 to ,relacje s3 bardzo dobre”.

Deklaracje dzieci (2019: N=827; 2024: N=1068)

m2019 rok ®=2024 rok m2019 rok ®2024 rok
DOBRE (5+4) ZLE (24+1)
80% 4% Relacje dzieci z réwiesnikami w szkole sg oceniane w wiekszosci pozytywnie,
Koledzy cho¢ w 2024 roku ich jakos¢ spadta w poréwnaniu do 2019 roku. Dobre
9% relacje z kolegami deklaruje 68 proc. uczniéw (wobec 80 proc. wczesnigj),

a z kolezankami 66 proc. (w poréwnaniu do 80 proc. w 2019 roku).
Negatywne oceny wzrosty z 4 proc. do 9 proc. w przypadku kolegéw

80% 4% i z4 proc. do 10 proc. w przypadku kolezanek.
Kolezanki
10% Relacje z nauczycielami s3 takze przewaznie dobre, cho¢ mniej
entuzjastyczne niz z réwiesnikami. W 2024 roku pozytywnie ocenia je
. 5 61 proc. uczniéw, w poréwnaniu do 70 proc. w 2019 roku. Negatywne oceny
70% Nauczyciele 4% w tym obszarze pozostaty rzadkie.
61 6%
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Wyniki badania / PRAWA DZIECKA. SZKOLA / Szkota z perspektywy uczniéw, rodzicéw i nauczycieli

Decyzyjnosc¢ dzieci w szkole — z perspektywy dzieci

Q: Na jakie sprawy miates$/as wptyw w tym lub w ostatnim Q: A na ktére sprawy chciat(a)bys mie¢ wptyw? Okresl na
roku szkolnym w swojej szkole? Ocen kazda sprawe na skali od 1do 5.
skali od 1do 5.

Deklaracje dzieci (2024: N=1068)
m Mam duzy wplyw (4) CHCEMIEC ™ Chce miec wplyw (4)
WPLYW  mMam bardzo duzy wplyw (5) WPLYW m Bardzo chce mieé wplyw (5)

Kto zostanie przewodr;ggcym / przewodniczaca 13% 46%

Kto zostanie przewodniczacym / przewodniczgcyg
szkoty

Jakie imprezy / uroczystosci / wycieczki bedg
organizowane w szkole

38% 27% 11%

53%

Jak wygladajg nasze klasy / pomieszczenia szkolne 36% 26%  (10%

Jak wyglada nasze podwarko szkolne  14% pi: 37 19% 10%

Jakie zasady obowigzujg u nas w szkole 13% 44%,

Jakie jest menu na stotowce 5% iZ% 25% FEVTRPAS

Dzieci maja niskie poczucie wptywu na poszczegdlne obszary zycia szkolnego, nawet w takich aspektach jak wybér przewodniczgcego klasy
(36 proc.) czy przewodniczgcego szkoty (25 proc.). Na trzecim miejscu odnotowano wptyw na organizacje imprez/wycieczek (25 proc.). Dla
pozostatych obszaréw odsetki wskazan pozytywnych sg wyraznie nizsze - w przypadku wygladu pomieszczen lekcyjnych i otoczenia szkoty
oraz obowigzujgcych zasad na poziomie kilkunastu procent, a w przypadku menu na stotéwce jedynie 5 proc.

Uczniowie chcg miec wptyw przede wszystkim na to, jakie imprezy i wycieczki bedg organizowane (53 proc.), na wybdr przewodniczacego
klasy (46 proc.) oraz na zasady obowigzujgce w szkole.
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Wyniki badania / PRAWA DZIECKA. SZKOLA / Szkota z perspektywy uczniéw, rodzicéw i nauczycieli

Decyzyjnosc¢ dzieci w szkole — z perspektywy dzieci

Q: Na jakie sprawy miates$/as wptyw w tym lub w ostatnim LQ: A na ktére sprawy chciat(a)bys miec wpiyw?)
roku szkolnym w swojej szkole?

Deklaracje dzieci (2019: 827; 2024: N=xxx)

m 2019 rok m 2019 rok
m 2024 rok m 2024 rok
MAM WPLYW (5+4) CHCE MIEC WPLYW (5+4)
Kto zostanie przewodniczacym / przewodniczgca 50% 71%

klasy 36% 46%

Kto zostanie przewodniczacym / przewodniczgca 36% 62%
szkoty 25% 38%
Jakie imprezy / uroczystosci / wycieczKi beda 30% 7%
arganizowane w szkole 25% 53%
Jak wygladajg nasze klasy / pomieszczenia szkolne ﬂ 27% 66%
v}
Jak wyglada nasze podwdérko szkolne -4;?/0 % 57%
Q
Jakie zasady obowigzujg u nas w szkole -350% 2%
0

0,
Jakie jest menu na stotéwce 5% 13% 52%
(v]

1

Poczucie wptywu uczniéw na poszczegdlne obszary zycia szkolnego jest nieco nizsze nizw 2019 roku.
Najwieksza réznica dotyczy wyboru przewodniczgcego klasy (14 p.p.). Jednoczesnie badani wyraznie
rzadziej chcg decydowac o poszczegolnych aspektach. Notujemy réznice na poziomie od 25 p.p. (dla
wyboru przewodniczgcego klasy) do 30 p.p. (dla wygladu pomieszczen szkolnych).
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Wyniki badania / PRAWA DZIECKA. SZKOLA / Szkota z perspektywy uczniéw, rodzicéw i nauczycieli

Decyzyjnosc¢ dzieci w szkole — z perspektywy nauczycieli

Q: Prosze okreslié na ile uczniowie w Pana/i szkole moga Q: A na ile zdanie uczniéw powinno byé¢ brane pod uwage
decydowac o ponizszych sprawach? Prosze postuzy¢ sie w ponizszych sprawach? Prosze postuzyc¢ sie skala 1-5.
skala 1-5.

Deklaracje nauczycieli (2024: N=547)

MAJA mMajg duzy wplyw (4) POWINNI mRaczej tak (4)

WPLYW  mMajg decydujgcy wplyw (5) MIEC WPLYW  m Zdecydowanie tak (5)
Kto zostanie przewod :;ii?;ym / przewodniczaca 98% 96%
Kto zostanie przewodr:( ilt;i?(cym [ przewodniczgca 98% 97%
Jakie zasady obowiazujg w szkole  39% 32% 7% 54%
Jak wygladajg klasy / pomieszczenia szkolne  37% 28%  10% 58%
Jak przebiegajg zajecia szkolne  25% 50%
Jak wyglada podworko szkolne  25% [EIECRGE! 39%
Jakie jest menu na stotowce  14% 2% 35%
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Decyzyjnos¢ dzieci w szkole — z perspektywy
nauczycieli

Opinie nauczycieli o decyzyjnosci dzieci roznig sie od deklaracji uczniow.

Wedtug nauczycieli, uczniowie majg wptyw przede wszystkim na wybor
przewodniczgcego klasy oraz szkoty (po 98 proc.) | jest to decydujacy
wptyw (powyze] 90 proc.). Na trzecim miejscu odnotowano decyzyjnosc
w zakresie organizowanych imprez (66 proc.). Blisko 40 proc. nauczycieli
uwaza, ze uczniowie moga wptywac na zasady obowigzujgce w szkole
oraz nawyglad szkolnych pomieszczen. Obszarami najnizszego wptywu
W opinii pracownikow szkoty sg: przebieg szkolnych zajec (25 proc.),
wyglad szkolnego podworka (25 proc.) oraz menu na stotowce (14 proc.).

Wedtug nauczycieli uczniowie powinni miec wiekszy wptyw na
poszczegolne obszary zycia szkolnego. Najwieksze roznice dotyczg
przebiegu szkolnych zajec, wygladu klas i menu na stotowce (powyze]

20 p.p.).
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Wyniki badania / PRAWA DZIECKA. SZKOLA / Szkota z perspektywy uczniéw, rodzicéw i nauczycieli

Decyzyjnosc¢ dzieci w szkole — z perspektywy nauczycieli

Q: Prosze okresli¢ na ile uczniowie w Pana/i szkole moga Q: A na ile zdanie uczniéw powinno byé¢ brane pod uwage
decydowacé o ponizszych sprawach? w ponizszych sprawach?

Deklaracje nauczycieli (2019: 405; 2024: N=547)

m 2019 rok m 2019 rok
m 2024 rok ) m 2024 rok
MAJA WPLYW (5+4) POWINNI MIEC WPLYW (5+4)
Kto zostanie przewodniczgcym / przewodniczacyg 86% 91%
szkoty 98% 96%
Kto zostanie przewodniczgcym / przewodniczacyg 90% 93%
klasy 97% 97%

56%

Jakie imprezy / uroczystosci / wycieczki bedg
organizowane w szkole

66% 82%

Jakie zasady obowiazuja w szkole "639% - 54%
Jak wygladaja klasy / pomieszczenia szkolne - ?SZ'ZZ _sg;:/o
Jak przebiegaja zajgcia szkolne ‘7%25% -%gg%
Jak wyglada podwarko szkolne -2020";% _54;/80%
Jakie jest menu na stotowce .1;;% -5:,: %

Analiza danych wykazata, ze nauczyciele dostrzegajg wiekszy wptyw ucznidw na poszczegdlne obszary zycia szkolnego niz w 2019 roku (z wyjatkiem
menu szkolnego). Réznice widac¢ przede wszystkim w zakresie organizacji imprez szkolnych (z 56 proc. na 66 proc.) oraz zasad obowigzujgcych w szkole
(z 28 proc. na 39 proc.). W wiekszosci przypadkéw wzrosty odsetki wskazan, ze uczniowie powinni mie¢ wiekszg decyzyjnos¢, z wyjatkiem wygladu
pomieszczen szkolnych (na tym samym poziomie) oraz menu na stotéwce (minimalny spadek).
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Tresci o prawach dziecka na studiach

Wyniki badania / PRAWA DZIECKA. SZKOLA / Rola szkoty w przekazywaniu wiedzy o prawach dziecka

Q: Czy na etapie przygotowania do pracy nauczyciela Q: Czy wiedza o prawach dziecka, ktéra zostata
lub pedagoga, np. podczas studiéw pedagogicznych lub przekazana podczas studiéw byta w Pana/i ocenie
studiéw przedmiotowych o specjalnosci nauczycielskiej, wystarczajgca?

spotkat/a sie Pan/i z tresciami o prawach dziecka?

Deklaracje nauczycieli (2019: N=405; 2024: N=547) Deklaracje nauczycieli (2019: N=333; 2024: N=382);
Odpowiedzi 0séb, ktére spotkaty sie z tresciami o prawach dziecka na studiach

u Nie
m Zdecydowanie tak
mTak
m Raczej tak
Trudno powiedziec
23% 29%
Raczej nie
27% 20%
m Zdecydowanie nie
4% S 8%
2019 rok 2024 rok 2019 rok 2024 rok

Zdecydowana wiekszos¢ nauczycieli spotkata sie z tresciami o prawach dziecka na etapie
przygotowywania sie do zawodu, co deklaruje 70 proc. ankietowanych. Podobnie jak
w 2019 roku opinie na temat wystarczalnosci przekazywanej na studiach wiedzy sg podzielone
z przewagg pozytywnych wskazan - 43 proc. uwaza, ze przekazywane tresci byty wystarczajace,
a przeciwng opinie wyrazito 28 proc. respondentéw (w 2019 roku wyniki byty podobne).
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Wyniki badania / PRAWA DZIECKA. SZKOLA / Rola szkoty w przekazywaniu wiedzy o prawach dziecka

Informowanie o prawach dziecka w szkole

LQ: Czy w Pana/i szkole porusza sie tematyke praw dziecka?)

Deklaracje nauczycieli (2019: N=405; 2024: N=547)

mTak mNie = Nie wiem

2019 rok 79% A 9%

Z perspektywy nauczycieli w 2024 roku znacznie czesciej
2024 rok 91% il- 8% wskazywane jest poruszanie tematyki praw dziecka w szkotach.
Az 91 proc. nauczycieli deklaruje, ze takie dziatania majg miejsce,
co stanowi wzrost w poréwnaniu do 79 proc. z 2019 roku. Spadt
takze odsetek osdb, ktére twierdzg, ze tematyka ta nie jest
poruszana, co moze swiadczy¢ o coraz wiekszym uwzglednianiu

Deklaracje dzieci (2019: N=827; 2024: N=1068) praw dziecka w edukacji szkolnej.

Q: Czy w Twojej szkole przekazywane kiedykolwiek byty informacje
o prawach dziecka?

mTak mNie = Nie wi . L. . . . .
ak miie = Ne wiem Natomiast opinie dzieci wskazujg na inny obraz sytuacji.

2019 rok 75% 10% QN kS W 2024 roku jedynie potowa uczniéw twierdzi, ze w ich szkotach
przekazywane byly informacje o prawach dziecka, co stanowi

2024 rok 50% 14% 36% spadek w stosunku do 75 proc. z 2019 roku. W tegorocznej edyciji
badania osoby, ktére wskazaty, ze dane byty przekazywane,

Q: Czy w szkole, do ktérej uczeszcza Pana/i dziecko, przekazywane zostaty zapytane, czy tematyka poruszana byta juz w aktualnym
s3 dzieciom informacje o ich prawach? roku szkolnym - twierdzgco odpowiedziato 57 proc. zapytanych.
Deklaracje rodzicéw (2019: N=807; 2024: N=600) Podobnie wyglada perspektywa rodzicéw - w 2024 roku 55 proc.

z nich uwaza, ze w szkotach, do ktérych uczeszczajg ich dzieci,
przekazywane sg informacje o prawach dziecka, co réowniez jest
2019 rok 64% 6% 30% wynikiem nizszym niz w 2019 roku (réznica 9 p.p).

ETak mNie = Nie wiem

2024 rok 55% 8% 37%
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Wyniki badania / PRAWA DZIECKA. SZKOLA / Rola szkoty w przekazywaniu wiedzy o prawach dziecka

Czy informacje o prawach dziecka przekazywane w szkotach sg wystarczajace?

LQ: Czy informacje o prawach dziecka przekazywane Pana/i dziecku w szkole qu

Deklaracje rodzicéw (2019: N=517; 2024: N=331);
Odpowiedzi 0séb, ktdre wskazaty, ze informacje w szkole sg przekazywane

9% Zdecydowana wiekszo$¢ rodzicow uwaza, ze
Nie wiem . . .

informacje o prawach dziecka przekazywane w szkole

sg wystarczajgce, jednak odsetek takich wskazan
Zbyt cbszeme nieco spadt w poréwnaniu z poprzednim pomiarem
(z 84 proc. na 76 proc.) na rzecz odpowiedzi ,nie
m Wystarczajgce wiem”.
Wedtug 8 proc. wiedza jest zbyt obszerna, i rowniez
8 proc wskazato na niewystarczajgcg (brak istotnych
2019 rok 2024 rok réznic w stosunku do badarn z 2019 roku).

= Niewystarczajgce
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Wyniki badania / PRAWA DZIECKA. SZKOLA / Rola szkoty w przekazywaniu wiedzy o prawach dziecka

Stosunek rodzicéw do edukacji o prawach dziecka

Q: Czy Pana/i zdaniem informacje o prawach dziecka Q: Jaki stosunek Pana/i zdaniem maja rodzice uczniéw
powinny by¢ przekazywane w szkotach? do obecnosci edukacji o prawach dziecka w programie
nauczania?
Deklaracje rodzicéw (2019: N=807; 2024: N=600) Deklaracje nauczycieli (2019: N=405; 2024: N=xxx)

m Zdecydowanie tak m Zdecydowanie pozytywny
m Raczej tak m Raczej pozytywny
u Trudno powiedziec » Trudno powiedziet
= Raczej nie » Raczej negatywny
m Zdecydowanie nie m Zdecydowanie negatywny
2019 rok - 2024 rok | 2019rok 204 rok

Stosunek rodzicéw do edukacji o prawach dziecka w szkole nie zmienit sie od 2019 roku - nadal
osiem na dziesieciu badanych uwaza, ze informacje o prawach dziecka powinny by¢ przekazywane
w szkole. Przeciwnicy takiego rozwigzania stanowig jedynie 4 proc.

Wedtug 45 proc. nauczycieli rodzice majg pozytywny stosunek do obecnosci tematyki praw dziecka

w edukacji, a tylko 3 proc. mysli, ze jest przeciwnie. Szerokie grono nauczycieli nie ma wiedzy na ten
temat (52 proc.). Nie odnotowano znaczgcych réwnic w poréwnaniu z wynikami za 2019 rok.
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Wyniki badania / PRAWA DZIECKA. SZKOLA / Rola szkoty w przekazywaniu wiedzy o prawach dziecka

Sposoby przekazywania tresci o prawach dziecka w szkotach - perspektywa dzieci

Q: W jaki sposéb informacje o prawach dziecka s3 Q: Czy chciat(a)bys aby byta przekazywana wiedza
przekazywane w Twojej szkole? o prawach dziecka w Twojej szkole, jesli tak to w jaki
sposob?
Deklaracje dzieci (2019: N=608; 2024: N=534); Wielokrotny wybdr Deklaracje dzieci (2019: N=827; 2024: N=1068); Wielokrotny wybdr

Odpowiedzi 0s6b, ktdére wskazaty, ze w szkole sg przekazywane tresci o prawach dziecka

m 2019 rok

. R ]
® 2024 rok Tak, poprzez spotkania z ekspertami, ktorzy 43% 2019 rok
) ) ) 68% opowiedzg o prawach dziecka, np. prawnicy, m 2024 rok
W czasie godziny wychowawczej policjanci
64%
Tak, podczas specjalnych lekgji poswieconych w 47%
W czasie spotkan z zaproszonymi gosémi, np. z calosci temu tematowi
prawnikiem, policjantem
. . ) 28%
Tak, poprzez materiaty dostepne w internecie
25%
W czasie zwyklych lekgji
Tak, chcia{bymﬂgbym uczyé sig praw dzieclga W 33%
praktyce, np. biorgc udziat w podejmowaniu
waznych decyzji, ktore dotycza mnie i szkoly 18%
W ramach informacji na gazetkach szkolnych o
Tak, poprzez ulotki i inne materialy drukowane, 21%
ktére nauczyciele rozdadzg uczniom 13%
W czasie dodatkowych zajec 8%
4% Nie
22%
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Sposoby przekazywania tresci o prawach
dziecka w szkotach - perspektywa dzieci

Podobnie jak w 2019 roku, dzieci spotkaty sie z tematyka praw dziecka
gtownie na lekcjach godziny wychowawczej (64 proc.). Na kolejnych
Miejscach notujemy spotkania z gosc¢mi (37 proc.) oraz zwykita lekcje
(31 proc.). Nie odnotowano znaczacych roznic dla tych kategorii.
Natomiast niecorzadziejinformacjesaspotykanewgazetkach szkolnych
(spadek z 21 proc. na 12 proc.).

/godniezdeklaracjami,dziecirzadziejwyrazajg chec zdobywaniawiedzy
Nna temat praw dziecka w szkole — 22 proc. nie chce, by informacje byty
przekazywane. Jednoczesnie poszczegolne formy przekazu sg rzadzie)
preferowane niz w 2019 roku. Jesli dzieci chca pozyskiwac wiedze
w szkole, to przede wszystkim poprzez spotkania z ekspertami
(32 proc.), podczas dedykowanych lekcji (26 proc.) oraz poprzez materiaty
dostepne w internecie (25 proc.).
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Wyniki badania / PRAWA DZIECKA. SZKOLA / Rola szkoty w przekazywaniu wiedzy o prawach dziecka

Przekazywanie tresci o prawach dziecka przez nauczycieli

Q: Czy w swojej pracy dydaktycznej uwzglednia Pan/i Q: Czy w aktualnym lub poprzednim roku szkolnym
tematy zwigzane z prawami dziecka? przekazywat/a Pan/i uczniom informacje o prawach
dziecka?
Deklaracje nauczycieli (2019: N=405; 2024: N=547) Deklaracje nauczycieli (2024: N=547)

Odpowiedzi 0s6b, ktére uwzgledniajg tematyke praw dziecka w pracy.

mTak m Nie Trudno powiedziec

10%

Nie, ale chcialbym/abym
zaczaté

m Nie, nie widze takiej
potrzeby

mTak

2019 rok 2024 rok

Nauczyciele czesciej niz w 2019 roku uwzgledniajg tematyke praw dziecka w swojej pracy (84 proc.,
réznica 12 p.p.), a takze czesciej dostrzegajg takg potrzebe (8 proc. - nie uwzglednia, gdyz nie widzi
potrzeby, a w 2019 roku byto 18 proc. takich wskazan).

Niemal 9 na 10 nauczycieli, ktérzy uwzgledniajg tematyke praw dziecka w swojej pracy, przekazywato
uczniom wiedze z tego zakresy w aktualnym lub ubiegtym roku szkolnym.
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Wyniki badania / PRAWA DZIECKA. SZKOLA / Rola szkoty w przekazywaniu wiedzy o prawach dziecka

Sposoby przekazywania tresci o prawach dziecka w szkotach - perspektywa nauczycieli

Q: W ramach jakich przedmiotéw porusza Pan/i prawa

dziecka?

Deklaracje nauczycieli (2019: N=291; 2024: N=460); Wielokrotny wybor
Odpowiedzi 0s6b, ktére wskazaty, ze poruszajg tematyke praw dziecka

m 2024 rok = 2019 rok
63%
Godziny wychowawcze
- 62%
43%
Przedmioty humanistyczne ’
31%
Zajecia z pedagogiem 24%
24%
o
Przedmioty przyrodnicze 1%
8%
e ) 11%
Przedmioty sciste i techniczne
8%

Przedmioty artyst 8%
rzedmioty artystyczne
6%

72 Prawa dziecka w Polsce 2024

Q: Jakie tresci o prawach dziecka przekazat/a Pan/i
w aktualnym lub poprzednim roku szkolnym?

Uczestniczenie w 2yciu szkoly - nauka poprzez

Deklaracje nauczycieli (2019: N=291; 2024: N=409); Wielokrotny wyboér
Odpowiedzi 0s6b, ktdre wskazaty, ze poruszyty tematyke praw dziecka

m 2024 rok m 2019 rok

86%
Rozumienie praw dziecka w 2yciu codziennym
83%
Informacje o instytucjach swiadczacych pomoc
dzieciom i mlodziezy 78%

67%
62%

dziatanie

42%
Zapisy Konwencji o prawach dziecka

55%

21%
21%

Historia praw dziecka
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Sposoby przekazywania tresci o prawach
dziecka w szkotach - perspektywa nauczycieli

Podobnie jak w 2019 roku, prawa dziecka poruszane sg najczescie]
podczas godziny wychowawczej (ponad 60 proc. w obydwu pomiarach).
Ponownie na drugim miejscu sg przedmioty humanistyczne, lecz
wskazywane rzadziej (31 proc., roznica 12 p.p.). Podium zamykaja zajecia
7z pedagogiem (po 24 proc.). Nadal nieliczni poruszaja tematyke praw
dziecka podczas lekcji przedmiotow przyrodniczych, scistych czy
artystycznych.

Rozumienie praw dziecka w zyciu codziennym i informacje
O instytucjach swiadczacych pomoc to tresci przekazywane najczescie]
(okoto 80 proc.). O ile hierarchia przekazywanych tresci jest podobna,
to notujemy wzrost odsetka wskazan na zapisy Konwencji o prawach
dziecka (z 42 proc. na 55 proc.) oraz informacje o instytucjach
Swiadczacych pomoc dzieciom i mtodziezy (z 67 proc. na 78 proc.).
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Wyniki badania / PRAWA DZIECKA. SZKOLA / Rola szkoty w przekazywaniu wiedzy o prawach dziecka

Efekty edukacji o prawach dziecka

Q: Jakie efekty Pana/i zdaniem przynosi edukacja o Q: A ktéry ze wskazanych efektéw Pana/i zdaniem
prawach dziecka? wystepuje najczesciej?
Deklaracje nauczycieli (2019: N=405; 2024: N=547); Maks. 5 odpowiedzi Deklaracje nauczycieli (2019: N=405; 2024: N=547);
= ] - .

™ 2024 rok " 2019 rok 2019 1ok 2024 rok Wedtug nauczycieli edukacja o prawach
Zwigkszenie $wiadomosci dzieci w zakresie ich praw %?;3“ ‘5‘%% dziecka przede Wszystkim zwieksza
Swiadomos¢ dzieci w tym zakresie

Ksztaltowanie przyjaznej atmosfery w szkole 1% . X . .
9% - zaréwno w 2019, jak i 2024 roku jest to
Umiejetnosé korzystania przez dzieci z ich praw 1’:3%:’5 najczegciej Wskazywany efekt, z Wyn|k|em
Budowanie pozytywnych relacji interpersonalnych przez 8% okoto 68 proc (40 proc. najwazniejszy).

uczniow 7% . . .
Ksztattowanie przyjaznej atmosfery w szkole
; scinai 6% . . , . .
Kaztaltowanle postawy otwarlogci na innych 4% oraz rozwijanie umiejetnosci korzystania
Zwigkszenie zaangazowania dzieci w inicjatywy spoteczne 5%2’0 z praw dzieci sg rowniez istotnymi
rezultatami, a ich znaczenie nieco wzrosto
MNiwelowanie problemdw wychowawczych “:"’ ..
3% w 2024 roku. Z drugiej strony, negatywne
Zbyt duze skupienie uwagi na wiasnych potrzebach g?{: efekty takie _]ak nadmierne sku pienie
Okazywanie aroganckich postaw przez dzieci 24"@ na wiasnych potrzebac.h, . ana r,chlczne
; postawy czy prezentowanie niewtasciwych
i i ci 2% A . Lo
Zwigkszenie kreatywnosci 1% wzorcow zachowania sg wymieniane rzadko
Prezentowanie niewkasciwych wzorcow zachowania ]: i stanowig niewielki odsetek OdeWiedZi,
okoto 10 proc. Wyniki sugeruja, ze edukacja
Kweslionowanie autorytetu rodzicéw 1% . . 2 .
1% o prawach dziecka postrzegana jest gtéwnie
Nie dostrzegam efektéw edukacji o prawach dziecka 1%25 jako pozytywna, wspierajgca Swiadomos¢
i relacje spoteczne wsréd ucznidw.
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Tematy istotne dla dzieci — z perspektywy rodzicow

Q: Ktéry z ponizszych tematéw Pana/i zdaniem jest najwazniejszy
dla Pana/i dziecka?

Wyniki badania / ZAINTERESOWANIA DZIECKA. PARTYCYPACJA W ZYCIU SPOLECZNYM

Deklaracje rodzicéw (2019: N=807; 2024: N=600); Jedna odpowied?

m 2019 rok m 2024 rok

33%
34%

Zdrowie i radzenie sobie z problemami
emocjonalnymi

W obu badanych latach rodzice najczesciej wskazujg zdrowie oraz radzenie sobie
z problemami emocjonalnymi jako najwazniejsze tematy dla ich dzieci, utrzymujac

Przyszla praca i przygotowanie do niej staty poziom zainteresowania (1 na 3 badanych).

Tematy zwigzane z przysztg praca, edukacjg i zyciem szkolnym pozostajg na
podobnym poziomie, zyskujgc nieco ponizej 20 proc. wskazan.

Edukacja i zycie szkoly

16%
10% Bezpieczenistwo w internecie oraz kwestie agresji i przemocy réwniez pozostajg
Bezpieczenstwo w internecie ’ stabilne (ok. 10 proc.).
1%
Podobnie jak w 2019 roku, najnizszym zainteresowaniem charakteryzuje sie
Agresja i przemoc oraz sposoby radzenia 8% ekologia (aktualnie 7 proc.).
sobie z nimi 9%

Opinie rodzicéw i dzieci w zakresie istotnych tematdéw sg ze sobg spdjne.

, o 4%
Kwestie ekologii i zmian klimatu

P[] Prawa dziecka w Polsce 2024 unicef & \ dla kazdego dziecka




Wyniki badania / ZAINTERESOWANIA DZIECKA. PARTYCYPACJA W ZYCIU SPOLECZNYM

Udziat w zajeciach pozaszkolnych - perspektywa rodzicéw

Q: Czy Pana/i dziecko podejmuje dodatkowe aktywnosci
pozaszkolne, np. udziat w zajeciach sportowych, warsztatach,
kotach zainteresowan?

Deklaracje rodzicow (2019: N=807; 2024: N=600)

11%

Tak, raz na 2-3 miesigce lub rzadziej

m Tak, 1-3 razy w miesigcu

m Tak, raz na tydzien lub czesciej
2019 rok 2024 rok

Zgodniezdeklaracjamirodzicéw, odsetek uczniéwzaangazowanych
w zajecia pozaszkolne pozostat na podobnym poziomie (ponad
80 proc.), spadta za to czestotliwos¢ podejmowania aktywnosci.
Aktualnie 50 proc. wskazato, ze ich dzieci angazuja sie przynajmniej
raz w tygodniu (spadek o 13 p.p.), natomiast tacznie 31 proc.
zadeklarowato, ze ich dzieci uczestnicza w zajeciach rzadziej

(wzrost o 10 p.p.).
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Q: Dlaczego Pana/i dziecko nie podejmuje dodatkowych
aktywnosci pozaszkolnych?

Deklaracje rodzicow (2019: N=134; 2024: N=113); Pytanie wielokrotnego wyboru;
Odpowiedzi 0s6b, ktdére wskazaty, ze ich dzieci nie podejmujg aktywnosci; Mozliwo$¢ wskazania
wielu odpowiedzi.

= 2019 rok m 2024 rok

Dziecko nie jest zainteresowane 48%
dodatkowymi zajeciami 43%
Dziecko jest przeciazone zajeciami 28%
szkolnymi 26%
: - . 23%
Oferta zaje¢ dodatkowych nie jest atrakcyjna
20%
Dziecko nie ma czasu na zaangazowanie 19%
sie w dodatkowe zajecia 19%
Ze wzgledu na brak $rodkéw materialnych .
Zajecia dodatkowe odbywajg sie w duzej 20%
odlegtosci od miejsca zamieszkania 14%,

Nie mam wiedzy o takich aktywnosciach w r 9%

moim najblizszym otoczeniu
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Wyniki badania / ZAINTERESOWANIA DZIECKA. PARTYCYPACJA W ZYCIU SPOLECZNYM

Powody braku aktywnosci pozaszkolnej — perspektywa rodzicow

Przyczyny braku zaangazowania w zajecia dodatkowe pozostajg
tozsame z tymi z 2019 roku. - nie notujemy znaczacych réznic
w tym zakresie. Przede wszystkim rodzice wskazujg na brak
zainteresowania u dzieci (43 proc.). Na kolejnym miejscu znalazty
sie przecigzenie zajeciami szkolnymi (26 proc.) oraz nieatrakcyjng
oferte zaje¢ dodatkowych.

Czes¢ osbb niezaangazowanych jest wykluczonych z powodu braku

srodkoéw finansowych (17 proc.) lub z powodu duzej odlegtosci
miejsca zamieszkania (14 proc.).
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Wyniki badania / ZAINTERESOWANIA DZIECKA. PARTYCYPACJA W ZYCIU SPOLECZNYM

Podejmowane i najciekawsze aktywnosci pozaszkolne — perspektywa rodzicéw

Q: Jakie dodatkowe aktywnosci pozaszkolne podejmuje

Pana dziecko?

Deklaracje rodzicow (2019: N=673; 2024: N=487);

Odpowiedzi 0s6b, ktére wskazaty, ze ich dzieci s3 zaangazowane

Udziat w zajeciach sportowych
Nauka jezykéw obeych

Udziat w zajeciach muzycznych, tanecznych

Realizacja zainteresowan, np. fotograficzne,
motoryzacyjne

Dziatania wolontariackie / charytatywne
Przynaleznos$¢ do harcerstwa
Dziatania na rzecz ekologii i $rodowiska

Przynaleznos¢ do grup religijnych

Dziatania spoteczne w miejscu zamieszkania, np.
Mtodziezowa Rada Gminy / Miasta

79 Prawa dziecka w Polsce 2024

w2024 rok m 2019 rok

55%
43%

Q: (...) W jakie aktywnosci pozaszkolne chciatby/aby
Pan/i zaangazowaé swoje dziecko? (w przypadku braku
ograniczen)

Deklaracje rodzicéw (2019: N=807; 2024: N=600);

m2019 rok  m2024 rok
45%
50%
23%
27%

25% Wsréd ogotu rodzicdw, nieco wiekszym
24%

zainteresowaniem cieszy sie nauka

1112{@, jezykéw obcych niz zajecia sportowe.

21% W przypadku lekcji jezykowych 50 proc.
-5% respondentéw chciatoby zapisa¢ dziecko,
4% gdyby nie mieli zadnych ograniczen (np.

6%

8%
1%

finansowych czy lokalizacyjnych), z kolei
na sport - 45 proc.

Do najczesciej podejmowanych aktywnosci pozaszkolnych nalezg zajecia sportowe (55 proc.) oraz nauka jezykéw
obcych (43 proc.). Na trzecim miejscu, ale z wyraznie nizszg frekwencjg, odnotowano zajecia muzyczne (23 proc.).
Nieliczni angazujg sie w dziatania spoteczne w miejscu zamieszkania (7 proc.), grupy religijne (8 proc.), dziatania
proekologiczne (9 proc.). Nie notujemy istotnych réznic w stosunku do poprzedniego pomiaru.
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Podejmowane i najciekawsze aktywnosci pozaszkolne — perspektywa dzieci

Q: W ktorych zajeciach pozaszkolnych uczestniczysz w

tym roku szkolnym?

Deklaracje dzieci (2019: N=827; 2024: N=1068)

Udziat w zajeciach sportowych

Nauka jezykdw obcych

Realizacja zainteresowan, np. fotograficzne,
motoryzacyjne

Dziatania wolontariackie / charytatywne
Udziat w zajeciach muzycznych, tanecznych

Przynaleznosé do grup religijnych

Dziatania spoleczne w miejscu zamieszkania, np.
Miodziezowa Rada Gminy / Miasta

Przynaleznos¢ do harcerstwa

Dziatania na rzecz ekologii | $érodowiska

Prawa dziecka w Polsce 2024

m 2024 rok m 2019 rok

36%
32%

19%
15%

13%
12%

10%
6%

5%

5%

9%
5%
17%

4%

Q: A gdybys miat/a mozliwo$é zaangazowania sie w
jakiekolwiek dziatania to, co by to byto? Wskaz wszystkie
dziatania, ktére chciatbys/chciatabys kontynuowaé lub

zaczad.

m 2019 rok m 2024 rok

33%

48%

30%

27%
r 36%
17%

20%

7%
4%

r 17%
9%
r 13%
7%
F 29%
9%

Zgodnie z deklaracjami dzieci, poziom ich
zaangazowania w aktywnosci pozaszkolne spadt,
co dotyczy przede wszystkim udziatu w zajeciach
sportowych (z 49 proc. na 36 proc.) oraz dziatan
charytatywnych (z 29 proc. na 13 proc.). i na rzecz
Srodowiska (z 17 proc. na 4 proc.). Jednoczesnie
dzieci sg wyraznie mniej zmotywowane, by
angazowac sie w zajecia dodatkowe. W 2019
roku tylko 14 proc. nie uczestniczyto w zajeciach
dodatkowych, a jedynie 6 proc. nie chciato
tego robi¢, Aktualnie sytuacja wyglada inaczej
- odnotowali$my 27 proc. niezaangazowanych
ucznidw, ale az 22 proc. nie odczuwa takiej
potrzeby.

W wiekszosci przypadkow odsetek
zaangazowanych  jest poréwnywalny do
poziomu zainteresowania dang aktywnoscia.
Réznice obserwujemy w przypadku realizacji
zainteresowan i zaje¢ muzycznych/tanecznych,
gdzie odsetki oséb chetnych, by sie zaangazowac
sg wyzsze niz odsetki uczestnikow.
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Gotowosc¢ do zaangazowania sie w dziatania spoteczne

Q: Gdybys$ miat/a mozliwo$é uczestnictwa w nastepujacych dziataniach to czy bratbys/abys$
w nich udziat? Od zdecydowanie tak do zdecydowanie nie (1-5).

81

Deklaracje dzieci (2024: N=1068)

Organizacja wspolnie z rowiesnikami akcji
zwigzanych np. z ochrong srodowiska lub
wsparciem dla potrzebujgcych

Prace samorzadu uczniowskiego w szkole

Miodziezowe rady miasta/dzielnicy/gminy

Udziat w spotkaniach z politykami

Udzial w wydarzeniach takich jak protesty,
marsze

Konsultacje spoleczne organizowane przez
wiadze dzielnicy/miasta/kraju

Prawa dziecka w Polsce 2024

m5 - zdecydowanie tak

16%

4

3

u2

= 1 - zdecydowanie nie

Zainteresowanie dzieci uczestnictwem
w dziataniach spotecznych jest stosunkowo
niskie. Najbardziej atrakcyjne wydajg sie
by¢ inicjatywy podejmowane z rdéwiesnikami
zwigzane z organizowaniem akcji na rzecz
ochrony srodowiska lub wsparcia potrzebujgcych
- tgcznie 36 proc. badanych chciatoby sie w nie
zaangazowac.

Dla pozostatychinicjatyw poziom zainteresowania
wynosi 20-28 proc.

Wyraznie  dominujg = postawy  neutralne
i niechetne wobec wiekszosci dziatan Negatywnie
wyréznia sie udziat w spotkaniach z politykami
- 52 proc. mtodych respondentéw nie chciatoby
uczestniczy¢ w tego typu wydarzeniach.

Dzieciom zadano réwniez pytanie uzupetniajace,
czy sq jakies inne dziatania, w ktére chciatyby sie
zaangazowac. Z analizy danych wytonita sie jedna
kategoria - aktywnosci zwigzane z rozwojem pasji
i sportem, ktére zostaty wskazane spontanicznie
przez 4 proc. badanych.
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Wyniki badania / WYZWANIA NA PRZYSZtOSC

Wyzwania - najwazniejsze problemy dzieci i mtodziezy do pilnego podjecia

Q: Jakie s3 Twoim (Pana/i) zdaniem najpowazniejsze problemy polskich dzieci i mtodziezy? Prosze wybraé 3 problemy,
ktérymi instytucje i osoby odpowiedzialne za sytuacje dzieci powinny sie zaja¢ w pierwszej kolejnosci.

mDzieci (N=1068) m Rodzice (N=600) m Nauczyciele (N=547)

Zbyt duzy stres w szkole — duzo sprawdziandw, nauki,
presja na oceny.

Problemy z rowiesnikami = kiotnie, brak przyjaciot,
samotnosé.

Przemoc ze strony réwiesnikéw — agresja, wysmiewanie
przez rowiesnikow.

Problemy emocjonalne — smutek, niepokdj, brak motywacji
do Zycia.

Za mato czasu na zabawe i odpoczynek — ciagte
obowiazki i brak czasu relaks.

Przemoc psychiczna ze strony dorostych — krzyczenie,
ponizanie.

Za duZo czasu spedzanego w internecie — trudnosci z
odtozeniem telefonu lub komputera.

Brak wsparcia ze strony dorostych — niezrozumienie przez
rodzicow, nauczycieli.

Zagrozenia w internecie — hejt, niebezpieczni ludzie, ktérzy
chca wykorzystac dziecl.

Przemoc fizyczna ze strony dorostych — bicie.

Ubdstwo i brak pieniedzy — problemy finansowe w
rodzinie, brak pieniedzy na potrzebne rzeczy.

Brak wphywu na to co dzieje sie w szkole/domu, brak
mozliwosci decydowania o sobie

Zmiany klimatu — martwienie sig o Srodowisko i przyszfosc
Ziemi.
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20%

73%

Najpowazniejszym problemem dla dzieci i mtodziezy
jestzbyt duzy stres w szkole zwigzany z przecigzeniem
naukg i presja na oceny, na co wskazuje 73 proc.,
co stanowi ogromng przewage nad pozostatymi
kwestiami. W opinii dorostych nie jest to kluczowy
problem - jedynie 9 proc. nauczycieli i 20 proc.
rodzicéw traktuje go w sposob priorytetowy.

Opinie rodzicow sg bardzo podzielone, wiec nie
obserwujemy wyraznie dominujgcego problemu
-w czotéwce znalazty sie: zbyt duzo czasu spedzanego
w internecie (33 proc.), przemoc réwiesnicza
(29 proc.), zagrozenia w internecie (28 proc.),
problemy emocjonalne (25 proc.).

Wedtug nauczycieli najpowazniejszymi problemami
dzieci i mtodziezy sg: zbyt duzo czasu w internecie
(65 proc.), zagrozenia w internecie (56 proc.)
i problemy emocjonalne (51 proc.).

Co ciekawe, to co w opinii dorostych stanowi powazne
problemy - czyli czas w internecie i zagrozenia online
- przez dzieci jest rzadko dostrzegane (przez okoto
10 proc.).
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Prawa dziecka w Polsce 2024

Prof. dr hab. Ewa Jarosz, pedagozka spoteczna. Pracuje w Instytucie Pedagogiki
Uniwersytetu  Slaskiego w  Katowicach. Badaczka praw dziecka oraz dobrostanu  dzieci
i miodziezy. Reprezentantka nurtu interdyscyplinarnych badan dziecinstwa [childhood studies],
zwlaszcza  problematyki partycypacji spotecznej dzieci i miodziezy oraz badan partycypacyjnych
z dzie¢mi. W szczegdlnosci znana jest jako badaczka przemocy wobec dzieci oraz systemow
ochrony dzieci. Autorka licznych opracowan naukowych oraz raportow ogdlnopolskich
i regionalnych w zakresie przemocy wobec dzieci, w tym autorka i realizatorka monitoringu
Rzecznika Praw Dziecka  na temat przemocy w wychowaniu (coroczne badania w latach
2011 - 2018). Laureatka ogolnopolskich i ministerialnych nagrod naukowych. Cztonkini
Komitetu Nauk Pedagogicznych PAN w kadencji 2020-2024 oraz 2024-2028. Przewodniczaca
Sekcji  Pedagogiki  Spotecznej Komitetu Nauk Pedagogicznych PAN na lata 2024-2028.
W latach 2011-2018 Spoteczna Doradczyni Rzecznika Praw Dziecka w  obszarze  przemocy
wobec dzieci. W latach 2017-2019 Krajowa koordynatorka miedzynarodowego projektu
,Non-violent childhoods;, moving on from corporal punishment in the Baltic Sea Region”
[Council of the Baltic Sea States]. Jest takze badaczkg  problemow w zakresie réwnosci
i réznorodnosci, w tym  zjawisk dyskryminacji w szkotach.

Zwigzana ze Srodowiskiem korczakowskim, w tym z Miedzynarodowym Stowarzyszeniem
im. Janusza Korczaka, w ktorym od 2024 petni funkcje Sekretarz Generalnej. Ekspertka wspoétpracujaca
licznymi organizacjami pozarzgadowymi. Cztonkini Kapituty Programu UNICEF ,Miasto Przyjazne
Dzieciom”.  Wiceprzewodniczgca  Stowarzyszenia  Pedagogow  Spotecznie  Zaangazowanych.
Od roku 2024 Przewodniczgca Zespotu ds. partycypacji dzieci i mtodziezy przy Rzeczniczce Praw Dziecka.
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Wspieranie dobrostanu dzieci
i mtodziezy

Prawa dziecka okreslone w Konwencji o prawach
dziecka z 1989 roku, s3 w gruncie rzeczy narzedziami
do budowania dobrostanu dzieci i zapewniania im
harmonijnego rozwoju. Z tego wzgledu wydaje sie, ze
uzasadniong perspektywg analizy stanu przestrzegania
praw dzieci moze by¢ ta kategoria - dobrostanu
dzieci, jako szerzej wyrazajgca jakosc ich zycia oraz
mozliwosci rozwoju. Ta perspektywa ukierunkowuje tez
formutowanie rekomendadji dla dziatan, jakie powinny
by¢ podejmowane w imie zasady dobra dziecka.
Podtozem rekomendacji w tym obszarze sg okreslone
rezultaty przeprowadzonego badania.

Subiektywny dobrostan - odczuwanie
szczescia

Przede wszystkim zwrdci¢ nalezy uwage, iz wyniki
badan wskazujg na stosunkowo wysoki odsetek dzieci
i mtodziezy (ponad 40%) ktore nie deklarujg poczucia
szczescia, oraz dodatkowo na spadek (az o 16%)w relacji
do 2019 roku liczby ankietowanych dzieci deklarujgcych
poczucie szczescia. Wyniki te uznac trzeba za kluczowe
dla spostrzegania kondycji psychospotecznej dzieci
i mtodziezy jako problematycznej.

Prawa dziecka w Polsce 2024

Rodzina jako podtoze odczuwania
szczescia

Dzieci ujawniajg, ze rzadziej niz inne obszary, rodzina
jest podtozem odczuwania szczescia. Poprzedzajg ja:
czas spedzany z przyjaciotmi i czas wolny Na uwage
szczegdlng zastugujg tu niewysokie wskazania dzieci
na odczuwanie szczescia z powodu spedzania czasu
z rodzing (26%), bycie kochanym przez rodzine (24%)
czy ze wzgledu na dobre relacje z rodzicami (23%).
Jakkolwiek wzig¢ nalezy pod uwage wiek badanych
dzieci tj. 12-17 lat oznaczajacy okres adolescencji, ktory
charakteryzuje sie przekierowaniem uwagi na relacje
i aktywnosci pozarodzinne, to jednak sytuacje tgczenia
przez mitodziez w niskim stopniu poczucia szczescia
z rodzing nalezy spostrzegac jako niepokojacg, takze
w obliczu spadku wynikéw w wymienionych kategoriach
w stosunku do roku 2019. Ponadto niepokdj wzmacnia
czeste wskazywanie przez dzieci na rodzicéw jako
powody poczucia nieszczescia, w tym w szczegdlnosci
wskazania dotyczg strachu przed reakcjg rodzicéw na
niskie oceny, nadmiernych oczekiwan rodzicéw oraz
braku zrozumienia i braku wsparcia emocjonalnego,
a takze wskazania dzieci na obojetne reagowanie
rodzicbw na dobre zachowanie lub zte zachowanie.
W tej kwestii dodatkowo, wystgpito potwierdzenie
sytuacji przez znaczng czes¢ badanych rodzicow, ktorzy
ujawnili, ze sytuacje rodzinne, takie jak brak czasu
dla dzieci i poczucie zaniedbania oraz napiete relacje
z nastolatkami mogg by¢ powodem odczuwania przez
nie nieszczescia.

Rekomendacje

Szkota a odczuwanie szczescia

Alarmujacym wnioskiem wyptywajgcym z przeprowadzonego
badania jest powigzanie dobrostanu dzieci z faktem
naruszania ich praw w szkole, Bardzo niepokoja
sladowe wskazania dzieci (2%) na szkote i chodzenie
do szkoty jako podtoze odczuwania szczescia oraz
a contrario, wskazywanie przez dzieci na nadmiar
obowigzkdéw szkolnych oraz niesprawiedliwe
i krzywdzace zachowania nauczycieli wobec nich, jako
powody odczuwania nieszczescia. Dodatkowo, badania
pokazaty, ze dzieci czesciej przyznaja, iz do szkoty
chodzg niechetnie (43%), niz chetnie (25%). Co wiece),
wsrod powodow ,atrakcyjnosci” szkoty dominujg raczej
wskazania na mozliwos$¢ spotykania sie z przyjaciotmi
(69%) niz inne powody, jak uczenie sie (25%), rozwijanie
zainteresowan (16%), czy sympatia dla nauczycieli (11%).
Jedynie niewielki procent ucznidw (6%) deklaruje, ze
ogolnie lubi szkote. Ten obraz czesciowo uzupetniajg
wyniki ukazujgce wysoki poziom wskazan rodzicow
na przemoc stowng stosowang przez nauczycieli
i innych dorostych w szkole wobec uczniéw (55%) oraz
niski poziom oceny przez dzieci przestrzegania praw
dziecka przez nauczycieli (jedynie 37% dzieci potwierdza
przestrzeganie przez nauczycieli praw dziecka,
a jednoczesdnie az 25% dzieci wskazuje na nauczycieli
jako nieprzestrzegajgcych ich praw).

Ujmujac wiec kwestie kompleksowo, w Swietle réznych

uzyskanych danych, szkota jawi sie jako instytucja
niewspierajgca dobrostanu dzieci. Co wiecej, bardzo
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niepokoi relatywnie wysoki odsetek wskazan
dzieci wtasnie na nauczycieli, jako osoby
nieprzestrzegajace praw dziecka. Ta niepokojaca
konstatacja wymaga szczegdlnej uwagi oraz pilnych
dziatan naprawczych.

Problemy dzieci

Obrazujac kwestie dobrostanu dzieci nalezy sie odnies¢
réwniez do danych identyfikujgcych problemy jakie
dotykajg dzieci. Zgodnie z perspektywg subiektywnego
dobrostanu, czyli koncentrujac sie przede wszystkim
na wskazaniach dzieci, warto zwrdéci¢ uwage na kilka
wynikow: bardzo wysoki odsetek dzieci typujacych zbyt
duzy stres w szkole (ponad 70%), duza cze$¢ badanych
dzieci wskazujgcych na problemy z réwiesnikami
i poczucie samotnosci (30%), oraz czeste wskazania
na przemoc ze strony réwiesnikdow (23%), ujawnianie
smutku i braku motywacji do zycia (21%) oraz brak
relaksu oraz czasu na odpoczynek i zabawe (21%).

Nalezy réwniez wzig¢ pod uwage liczne dos¢ wskazania
nauczycieli (51%) oraz rodzicow (25%) na problemy
emocjonalne dzieci, a jednoczesnie czeste nie
uswiadamianie sobie braku odczuwania przez nie
szczescia. Podobnie jak w odpowiedziach dzieci, takze
rodzice wskazujg na wysoki poziom stresu zwigzanego ze
szkotg wsréd dzieci. Co ciekawe, wyniki badania ujawniajg
roznice w typowaniu przez ucznidw oraz rodzicow
i nauczycieli doswiadczanych przez dzieci problemdw.
Dorosliwskazuja przede wszystkim na problemyzwigzane
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z korzystaniem z Internetu i zagrozenia on-line, ktére z
kolei rzadko sg wskazywane przez uczniéw. Ci natomiast
najliczniej wskazujg na wspomniany stres i presje szkoty
oraz problemy z réwiesnikami. Warto tez zwrdéci¢ uwage
na wyniki badania, ktére ujawniajg ze rodzice nie zdaja
sobie sprawy z czestego braku odczuwania szczescia
przez dzieci, cho¢ to czynnik zasadniczy w obrazie ich
kondycji psychospotecznej.

Przedstawiony obraz wynikéw badania skiania
przede wszystkim do wskazania jako pilnej potrzeby
wzmocnienia statusu dobrostanu dzieci i mtodziezy
jako wartosci rozwojowej, ktéra powinna by¢ wspierana
poprzez dziatania zaréwno ogoélnosystemowe, jak
i lokalne oraz w ramach placowek oswiatowych.

Szczeg6towymi rekomendacjami co do kierunkéw
dziatania w obszarze poprawy dobrostanu dzieci wydajg
sie byc:

1. Nominowanie szkoly jako s$rodowiska
szczegolnie znaczacego w zakresie
wspierania dobrostanu dzieci oraz
podejmowania dziatan prewencyjnych
i interwencyjnych wobec problemdéw i stabej
kondycji psychospoteczne; dzieci
i miodziezy.  Nauczyciele  powinni  czuc

sie  odpowiedzialni i Swiadomi, ze swoim
zachowaniem i traktowaniem ucznidw wptywajq
wsposobbezposredninaich dobrostan. Caty system
szkolny - nauczyciele, dyrekcja oraz decydenci

Rekomendacje

odpowiedzialni za system edukacji, powinien
kierowac sie zapewnieniem realizacji praw dziecka
w kazdym jego przejawie, i odpowiedzialnoscia
za wdrazanie praw dziecka w praktyce w polskim
systemie szkolnym. Obowigzek ten powinien
przejawiac¢ sie nie tylko w codziennych relacjach
zdzie¢miiposzanowaniuich praw, ale takze poprzez
funkcjonowanie catego systemu bazujgcego na
prawachdziecka(childrigthsbasedsystem).Winnym
przypadku caty system w negatywny sposéb wptywa
na dobrostan dzieci i mtodziezy. Rekomendowac
tez nalezy wspotprace pod tym wzgledem szkoty
z rodzina. Perspektywa dobrostanu dzieci
powinna wiec zaréwno w sensie formalno-
instytucjonalnym,  jak i Swiadomosciowym,
przyswiecac aksjologicznemu orientowaniu
sie szkoty w zakresie swych funkcji oraz celdw
dziatania. Szkota jako Srodowisko funkcjonowania
oraz realizowania réznych potrzeb dziecka, moze
w swoich zamierzeniach oraz praktyce dazy¢ do
tworzenia korzystnych warunkoéw dla odczuwania
satysfakgji i zadowolenia przez ucznidw
w kontekscie petnienia przez nich rél uczniowskich
i kolezenskich, w tym w istotny sposéb zapewniania
dzieciom poczucia uznania i podmiotowosci oraz
szeroko rozumianego bezpieczenstwa. Ze wzgledu
na swoje kompetencje szkota ma tez mozliwosci by
monitorowa¢ o0gdlng kondycje psychospoteczng
ucznidw - ich dobrostan, oraz dziata¢ odpowiednio
W sytuacji wystgpienia potrzeb czy problemdw
zarbwno na poziomie indywidualnym, jak
i populacyjnym. Z pewnoscig rozwdj roli szkoty
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wzakresiewspieraniadobrostanudzieciwspomagacd
bedzie odpowiednie w tej kwestii przygotowanie
i doskonalenie zawodowe nauczycieli.

Rozwéj dziatan profilaktycznych szkoty wobec
kondycji psychospotecznej dzieci(dobrostanu).
Dziafania te powinny by¢ realizowane w programie
szkolnym w ramach poszczegdlnych tresci
(przedmiotéw) oraz w ujeciu przekrojowym,
a takze w postaci specjalnie organizowanych form
lub  wydarzen. Dziatania szkoly/nauczycieli na
rzecz wzmacniania kompetencji emocjonalnych
i psychospotecznych ucznidw realizowane mogag
by¢ wiec, jako dziatania systematyczne ,wpisane
w program” w ramach réznych przedmiotéw
lub innej dziatalnosci szkoty lub podmiotéw
zewnetrznych dzialajgcych na terenie szkoty.
W stosunku do ucznidéw w okresie adolescencyjnym,
kiedy to relacje kolezenskie majg prymarny
status w codziennym funkcjonowaniu oraz
w ksztattowaniu sie dobrostanu mtodych ludzi,
jako szczegodlnie istotna pojawia sie potrzeba
dziatania na rzecz rozwoju  kompetencji
spotecznych i emocjonalnych oraz radzenia sobie
z konfliktami rowiesniczymi. Jednoczesnie wskazany
jest rozwdj programow wsparcia rowiesniczego
w postaciach tutoringu czy pomocy kolezenskiej,
a takze rdwiesniczych oséb zaufania, ktére
odpowiednio przygotowane do wiasciwych dziatan
w sytuacjach zgtaszaniaim problemow czy trudnosci
przez kolegéw, mogg znaczaco przyczynic¢ sie do
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4.

wczesnego identyfikowania sytuacji problemowych

i odpowiedniego  pokierowania  dziataniami
pomocowymi.
RozwéjpostawodpowiedzialnosScizawspieranie

dobrostanu dzieci wsréd nauczycieli. Obok
perspektywy aksjologiczno-etycznej rozwdj ten
powinien dotyczy¢ takze kompetencji nauczycieli
wzakresie mozliwosciwykorzystywaniardznychtresci
przedmiotowych na rzecz poprawy kompetencji
zyciowych, spotecznych i emocjonalnych ucznidw,
ale takze kwestii dostrzegania symptomow réznych
probleméw zyciowych ucznidw i skutecznych
sposobow wczesnej interwencji.

Poprawa klimatu spoteczno-emocjonalnego
szkoly jako bezposrednio oddziatujgcego
na kondycje psychospoteczng dzieci. Pilnie
potrzebna jest zmiana w sposobach oddziatywania

edukacyjnego szkoty oraz postawach
nauczycieli, poprzez odwrét od pedagogiki
kontrolno-represyjnej, na rzecz stosowania

wspierajacych i pozytywnych metod edukacyjnych
i wychowawczych oraz petniejszego realizowania
praw dziecka w codziennych relacjach z uczniami.
Nadmiar obowigzkéw szkolnych, presja na wyniki
i brak czasu na odpoczynek sg kluczowymi
przyczynami nieszczescia wsréd dzieci.
W zwigzku z tym konieczna jest reforma systemu
oceniania ucznidw, aby zwiekszy¢ nacisk na ocene
procesu nauki i postepdw, a nie tylko na korcowy
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wynik. Wazne jest stworzenie
miedzy wymaganiami edukacyjnymi
a potrzebag odpoczynku i rozwoju pasji.
Nalezy roéwniez organizowal przestrzen szkoty
w taki sposéb, aby zmniejszata presje i napiecie,
oraz tworzy¢ miejsca dla odpoczynku w szkole,
ktére pozwolg uczniom na regeneracje fizyczng
i emocjonalng. Pomocne okaza¢ sie mogg
atrakcyjne  w  formach dziatania rozwijajgce
kompetencje nauczycieli w zakresie aktywizujgcych
i nowoczesnych metod pracy z dzie¢mi i mtodzieza
oraz metod i roli konstruktywnego oceniania
ucznidw. Szczegdlnym obszarem potrzeb w szkole
jest tworzenie bezpiecznego Srodowiska, oraz
bezpiecznych nienacechowanych przemoca relacji
nauczycieli z uczniami. Wskazane sg tu dziatania
rozwijajgce kompetencje nauczycieli w zakresie
rozumienia znaczenia wdrazania idei praw dziecka
w kontekscie edukacji i w Srodowisku szkoty,
rozumienia sensu poszczegdlnych praw oraz
w  zakresie urzeczywistniania w codziennych
relaciach z uczniami idei praw dziecka,
w  szczego6lnosci  respektowania  godnosci
ucznidow i rozwijania podmiotowosci  dzieci.
Obok dziatan miekkich edukacyjnych,
doskonaleniu powinien by¢ poddawany system
nadzoru nad relacjami nauczycieli z uczniami
i skutecznego reagowania na naruszenia praw
ucznia, w tym upowszechniania instytucji rzecznika
praw ucznia i wiedzy o nim wsréd ucznidw oraz
rodzicow.

réwnowagi
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5.

Wzmacnianie relacji i motywacji. Nalezy
skoncentrowad sie na wzmacnianiu wiezi miedzy
uczniami a nauczycielami, w celu poprawy
atmosfery w szkole. Zwiekszenie liczby aktywnosci
angazujacych zaréwno ucznidw, jak i nauczycieli
(np. projekty wspotpracy, wspdlne inicjatywy)
mogtoby poprawi¢ motywacje uczniow.

lokalne na rzecz
pierwszej pomocy

Dziatania systemowe i
poprawy dostepnosci
psychologicznej i psychopedagogicznej
dla uczniéow w szkole i w Srodowisku
lokalnym. Wskazane bytyby dziatania
zapewniajgce wystarczajgcg obecnos¢ psychologa
i pedagoga w placdwkach  oswiatowych
- przedszkolach i szkotach  oraz  poprawa
dostepnosci  ucznidbw do lokalnego zaplecza
pomocy psychologicznej i psychiatrycznej oraz
tzw. interwencji  kryzysowej. Nalezatoby tez
poprawi¢ mozliwosci szkoty co do wspierania
i pomocy uczniom w zakresie wczesnej interwencji
w  sytuacjach problemowych stanéw kondydji
psychospotecznej ujawniajgcych sie wsrdd dzieci
i mtodziezy .

Dzialania na rzecz poprawy w zakresie
dobrostanu dzieci w obszarze zycia rodzinnego

i relacji rodzinnych. Jakkolwiek ujawnione
w  badaniach  problemy z  odczuwaniem
szczescia i zadowolenia dotyczyly  ucznidw

w okresie adolescencji, ktéry odznacza sie
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czesto wystepujgcymi  zaktdceniami w relacjach
z rodzicami i trudnymi sytuacjami w zyciu
rodzinnym nastolatkéw, to jednak mozliwe jest
tagodzenie i buforowanie takich sytuacji przez
odpowiednie postawy dorostych. Wydaje sie, ze
edukacja rodzicow na temat specyfiki i wyzwan
okresu adolescencji oraz potrzeb mtodych ludzi,
moze poprawi¢ rozumienie sytuacji. Takze rozwdj
kompetencji rodzicéw, co do sposobdw radzenia
sobie w utrzymaniu pozytywnych relacji z mtodymi
ludzmi, jest potrzebnym kierunkiem dziatania,
w tym zwrdcenie uwagi na temat znaczenia ilosci
czasu spedzanego z nastoletnim dzieckiem.
Wazne przy tym jest aby formuty edukacyjne
w tych kwestiach miaty atrakcyjny i réznorodny
charakter oraz realizowane byly na poziomie
0gdlnym, spotecznym, jak i w kontekscie lokalnym,
Srodowiskowym. Istotng niezwykle role pemni pod
tym wzgledem réwniez szkota. Ze wzgledu na
bezposrednios¢ relacji z rodzicami konkretnych
dzieci, oraz na bazie wiedzy i doswiadczenia
w relacjach z nastolatkami, a jednoczesnie
zzachowaniempartnerskiejrelacjizrodzicami,szkota
ma szanse szczegolnie efektywnie dziata¢ pod tym
wzgledem. Z drugiej strony, mozna sugerowac takze
dziatania wobec mtodych ludzi ukierunkowane na
samorozumienie, rozwéj kompetencji komunikacji
z rodzicami oraz kompetencji emocjonalnych
w zakresie konstruktywnego przechodzenia przez
ten specyficzny okres rozwojowy. Dziatania takie
moga by¢ poza szkotg realizowane takze przez inne
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podmioty lokalne czy ogdlnospoteczne. Dziatania
w tym kierunku réwniez mogg znaczaco poprawic
dobrostan mtodziezy.

Doskonalenie edukac;ji
o prawach dziecka
realizowanej przez szkote

O prawach dziecka styszato 89% dzieci i mtodziezy. Jest
to wynik o 6 punktéw procentowych mniejszy nizw 2019
roku. Wynikibadania ukazujgtakze spadekaprobatydzieci
dla edukacji o prawach dziecka realizowanej w szkole
oraz spadek oceny funkcjonalnosci szkoty pod wzgledem
przedmiotowe]j edukacji przez dzieci i rodzicow. W tym
wzgledzie zwracajg uwage wyniki pokazujgce, ze az
22% dzieci nie chce edukacji o prawach dziecka
realizowanej przez szkote. Jak mozna przypuszczac,
niewysoka popularnos¢ tych tresci edukacji wynika
z roznych powoddw. Podejrzewac jednak mozna, iz
czesciowo ze sposobu realizacji oraz kontekstu jej
prezentowania dzieciom i rodzicom. Zwracajg tez
uwage, ze jedynie co drugie dziecko i co drugi rodzic
relacjonuje istnienie tej edukacji w szkole. Co wazne,
w stosunku do roku 2019 nastapit spadek wskazan
w tej kwestii. W tym aspekcie zwracajg réwniez uwage
istotne rozbieznosci pomiedzy oceng funkcjonalnosci
szkoty pod wzgledem edukacji o prawach dziecka
w poréwnywanychwynikach relacjinauczycieli, dziecioraz
rodzicow. Az 91 proc. nauczycieli deklaruje poruszanie
tematyki praw dziecka w szkotach, podczas gdy jedynie
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potowa ucznidw i nieco ponad potowa rodzicoéw twierdzi,
ze w szkotach przekazywane sg informacje na ten temat
(spadek wskazan w stosunku do 2019 roku).

W zwigzku z tymi rezultatami wydaje sie, ze pilng
potrzeba sg dziatania na rzecz uatrakcyjnienia sposobu
realizacji w szkole tematyki dotyczacej praw dziecka
oraz efektywne dziatania w zakresie motywowania dzieci
i mtodziezy do zapoznawania sie z prawami dziecka. Dla
proponowania rekomendacji w obszarze doskonalenia
edukacji o prawach dziecka realizowanej przez szkote,
istotne s3 tez rezultaty badania ukazujgce wysoka
aprobate rodzicow - 8 na 10 aprobuje te edukacje
- oraz pozytywng opinie nauczycieli na temat korzystnych
efektoéw edukacji o prawach dziecka. Potrzebe realizacji
i doskonalenia tej edukacji w szkole uzasadnia takze
niewysoki wynik w kwestii podejmowania tematyki
praw dziecka w rodzinie - jedynie co trzecie dziecko
styszato o prawach dziecka od rodzicow. Szkofa jest
wiec dla wiekszosci dzieci miejscem, w ktérym w ogole
jest poruszana tematyka praw dziecka. Dodatkowo,
zwracajg uwage wyniki pokazujace, ze w zakresie wiedzy
o prawach dziecka, dzieci przede wszystkim deklaruja,
ze wiedzg, gdzie mozna znalez¢ informacje na ten
temat. Wiedzg ze mdwig o tym artykuty prawa i rézne
dokumenty, w tym jedynie ponad jedna trzecia (37%)
dzieci styszata o Konwencja o prawach dziecka. Niepokoi,
ze jedynie jedna trzecia badanych dzieci deklarujgcych
wiedze o swoich prawach, wskazuje na znajomosc
praktycznego zastosowania praw dziecka. Tak wiec
liczne wskazania nauczycieli w kwestii podejmowania
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praktycznych aspektéw stosowania praw dziecka (83%)
traktowac nalezy z ostroznoscia. Realizacja wskazanych
potrzeb warunkowana jest wysokimi kompetencjami
merytorycznymi i metodycznymi nauczycieli.

W zwigzku z uzyskanymi wynikami badania mozna w tym
obszarze sformutowac nastepujgce rekomendacje:

1. Potrzebne jest uswiadamianie szkolom
koniecznosci realizacji rzetelnej
i systematycznej edukacji o prawach dziecka
oraz prymarnej roli szkoly w tym wzgledzie.
Edukacja o prawach dziecka powinna byc
podejmowana przez szkote w perspektywie trans-
przedmiotowej oraz w ramach wyspecjalizowanych
modutéw, a takze specjalnych  wydarzen
edukacyjnych (np. dedykowanych lekcji i innych
form edukacyjnych). Istotne jest wiec formalne
i rzeczywiste wigczanie wiedzy o prawach dzieckdo
poszczegolnych  programéw  przedmiotowych
(badania pokazaty, iz sg to teraz gtdwnie lekcje
wychowawcze i przedmioty humanistyczne) oraz
do ogodlnego programu edukacyjnego szkoty.
Ten zabieg ma na celu nadanie problematyce
prawa dziecka waznosci i znaczacego statusu, co
nie zawsze ma miejsce w sytuacji realizowania
edukacji o nich w postaciach incydentalnych
oraz formach dorywczych, akcyjnych a takze
realizowania jej przez podmioty zewnetrzne
(w badaniach wskazania na policjantéw, prawnikéw).
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2. Potrzebnym kierunkiem dziatan  jest rozwijanie
kompetencji Swiadomosciowych, merytorycznych
i metodycznych nauczycieli w zakresie znaczenia,
rozumienia idei oraz efektywnej realizacji edukacji
0 prawach dziecka. Powinno mie¢ to miejsce
w formule zaréwno podstawowego przygotowania
(studia), jak i w doksztatcaniu. Rekomendowanie
tych dziatan jest dodatkowo uzasadnione
wynikami badania w kwestii oceny przygotowania
nauczycieli do prowadzenia tej edukacji - mniej
niz potowa relacjonuje stykanie sie z wystarczajgca
przedmiotowg tematykg na studiach.

3. Kolejng rekomendacjg jest konieczno$¢ tworzenia
systemu oceny efektywnosci dziatai
edukacyjnych w zakresie praw dziecka,
w tym ankiety dla ucznidw, rodzicéw i nauczycieli
w celu monitorowania postepéw jej wdrazania.
Dodatkowo,  szkoty  powinny  wprowadzi¢
systematyczne badania percepcji ucznidw na
temat przestrzegania praw dziecka, np. poprzez
ankiety i rozmowy z samorzadem uczniowskim,
aby zrozumiec realne potrzeby mtodziezy w tym
zakresie.

4., Konieczne  jest  doskonalenie  sposobéw
motywowania uczniéw do zapoznawania sie
ztematykaprawdzieckajakoniezwykleprzydatnej
w ich zyciu wiedzy, zwigzanej z funkcjonowaniem
w rodzinie, szkole i otoczeniu, oraz jako wiedzy
istotnie wspomagajgcej ich rozwdj spoteczny
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i pdzniejsze zycie w spoteczenstwie obywatelskim.
W sposéb szczegdlny w rozwoju kompetencji
nauczycieli do edukacji o prawach dziecka
uwaga powinna by¢ wiec skierowana na
sposoby motywowania ucznidw i wzbudzania
ich zainteresowania tematykg praw dziecka jako
praktycznej w zyciu wiedzy, oraz jako narzedzia
prowadzacego do spotecznego i psychologicznego
wzmacniania ucznidw, a takze wspierajgcego ich
wszechstronny rozw¢j. W konsekwencji takze
ukazywanie, iz edukacja ta prowadzi do lepszych
kompetencji zyciowych ucznidw, a przez to do
poprawy ich samopoczucia, czyli do dobrostanu
ucznidéw jako mtodych oséb oraz pdzniejszego ich
dobrostanu w zyciu dorostym.

Rozwijania kompetencji metodycznych nauczycieli
w  zakresie  wykorzystania  aktywizujgcych

form i metod edukacji o prawach dziecka,
z ukierunkowaniem na réznorodne formuty
warsztatowe  pracy z  uczniami,  metody
projektowe oraz metody problemowe

- w tym analizy przypadkéw, przyktadéw bliskich
zyciu i sytuacji spotecznej ucznidw, ale takze
z uwzglednieniem ich réznorodnosci. Na poziomie
edukacji ponadpodstawowej realizowanej takze
z odniesieniami do globalnej réznorodnosci dzieci
i mtodziezy oraz realizacji ich praw w perspektywie
regiondw oraz z uwzglednieniem podejscia
postkolonialnego.
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6.

Wprowadzanie w edukacje o prawach dziecka
metod wykorzystujacych cyfrowe kompetencje
ucznidw oraz ich preferencie i umiejetnosci
pozyskiwania wiedzy i informacji z Internetu
(badanie wskazato, ze 66% ucznidw czerpie wiedze
0 prawach dziecka z Sieci). Cyfrowe kompetencje
uczniéw nalezatoby wykorzysta¢ takze poprzez
intensywniejsze wprowadzanie metod odwrdconej
edukacji (Fliped classroom) oraz metod edukacji
rowiesniczej i metod projektowych w edukacji
o prawach dziecka w szkole.

W edukacji o prawach dziecka warto potozyc
akcent przede wszystkim na edukacje nastawiong
na praktyczne zastosowanie praw dziecka.
Nalezy rowniez  promowac edukacje przez
doswiadczanie bezposrednie (np. metody
projektowe) i posrednie (np. metody problemowe),

jako szczegdlnie sprzyjajaca rozZwojowi
kompetencji dzieci i mitodziezy w zakresie
praw dziecka oraz sprzyjajaca internalizagji

wiedzy oraz rozwojowi postaw poszanowania
i obrony praw dziecka, w tym tzw. samorzecznictwa
i aktywizmu dzieciecego.

Nalezy tez podkresli¢ role szkoty w edukadji
rodzicow na temat praw dziecka. Szkota powinna
dziata¢ aktywniej na rzecz rozwoju wiedzy
i kompetencji rodzicow w kwestii znajomosci
oraz postaw sprzyjajgcych realizacji praw dziecka
w Srodowisku rodziny, a takze wspOtpracy
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rodzicow ze szkotg. Wysoki poziom wskazan
rodzicow (7 na 10), iz rozmawiajg z dzieckiem na
temat praw dziecka oraz 85% deklaracji rodzicow
0 przestrzeganiu praw nalezy traktowal raczej
w kategoriach udzielania odpowiedzi zgodnie
Z percepcja standw aprobowanych spotecznie.
Zwroci¢  tez nalezy uwage na ujawnienie
w badaniu, ze dobrg wiedze o prawach dziecka
deklaruje jedynie potowa rodzicow, i co wazne w tej
kwestii, na to, ze nastapit spadek pozytywnej oceny
ucznidw co do przestrzegania praw dziecka przez
rodzicéw. Uzasadnia to rekomendacje w zakresie
intensywniejszego wykorzystania mozliwosci szkoty
co do oddziatywania na postawy rodzicéw - obecnie
jedynie 46% nauczycieli deklaruje rozmowy natemat
praw dziecka z rodzicami. Dziatania edukacyjne
wobec rodzicow powinny mie¢ réznorodny
i atrakcyjny dla odbiorcéw charakter.

Poprawa bezpieczenstwa
dzieci i poszanowania praw
dzieci

Przestrzeganie praw dzieci i ich bezpieczenstwo,
stanowig w Swietle wynikow badan obszar wymagajacy

dziatan optymalizujgcych ze wzgledu na ujawniajgce sie
w tym obszarze kwestie problematyczne.

Zwrdcic¢ nalezy uwage na oceny ogolne ze strony dziedi,
w Swietle ktérych problematyczne jest przestrzeganie
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praw dzieci przez nauczycieli (25% wskazan), choc
takze w ich srodowisku rodzinnym (18%). W odpowiedzi
na pytanie ,czy Twoje prawa s3 przestrzegane przez
nauczycieli” odnotowano istotny regres - tylko 38% dzieci
w 2024 roku uwaza, ze ich prawa sg przestrzegane przez
pedagogow (spadek o0 32 p.p. w stosunku do 2019 roku),
a negatywne oceny w tym zakresie wzrosty z 8% do 25%.
Co dziesigty rodzic wskazuje na brak przestrzegania
praw dziecka w szkole.

Zwréci¢ mozna tez uwage na kilkunastoprocentowe
wskazania dzieci, potwierdzane tez przez wskazania
rodzicow, na niesprawiedliwe traktowanie dzieci
biednych, innej narodowosci, z niepetnosprawnoscia
czy innej religii. Jedna pigta rodzicéw wskazuje na brak
przestrzegania praw dziecka w placéwkach medycznych,
jedna czwarta Zle ocenia dostep dzieci do stuzby zdrowia,
w tym szczegdlnie - ponad jedna trzecia - dostep dzieci
do lekarzy specjalistéw, do opieki stomatologicznej, oraz
opieki psychologiczne;j.

Uzyskane w badaniu wyniki mogg sugerowac wysoki
poziom bezpieczenstwa dzieci w szkole. Nalezy jednak
podkresli¢, ze jest to obraz wynikajacy z odpowiedzi
nauczycieli. Jesli natomiast popatrze¢ na odpowiedzi
dorostych co do szczegdtowych kwestii, oraz na
odpowiedzi uczniow w zakresie kilku kwestii, to wyraznie
obraz ten ulega zachwianiu. Przytoczy¢ tu mozna
wysokie wskazania rodzicow na istnienie w szkole
przemocy réwiesniczej (ponad 60%) oraz przemocy
stownej nauczycieli wobec ich dzieci (wskazniki od
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55%do15%wzaleznosciodrolinauczyciela-wychowawca,
inny nauczyciel, pracownik szkoty). Zwraca réwniez
uwage wskaznik 10% dzieci ujawniajgcych wprost brak
poczucia bezpieczeristwa w miejscu zamieszkania oraz
ponad jedna trzecia dzieci ujawniajgca doswiadczenia
zachowan takich, jak wysmiewanie Iub obrazanie.
W kontekscie bezpieczenstwa dzieci niepokojg
takze dane w kwestii relacji ucznidow co do waznych
dla nich tematéw (niemal jedna trzecia wskazuje na
agresje i przemoc i podobna ilo$¢ na bezpieczenstwo
w Internecie). A takze wskazania na doswiadczanie
przemocy w zakresie problemdw jakie ich dotyczg
(23% wskazan na przemoc rowiesniczg, 16% wskazan na
przemoc stowng ze strony dorostych, 9% na zagrozenia
w Internecie oraz 8% na bicie ze strony dorostych). Mozna
tez widzie¢ w Swietle kwestii bezpieczenstwa, ujawnianie
przez samych rodzicéw stosowania przemocy wobec
dzieci (12% krzyczy na dziecko, 8% uderza dziecko,
7% potrzasa dzieckiem).

W Swietle szczegdtowych  danych  ujawnionych
w badaniach, w obszarze poprawy przestrzegania praw
dziecka oraz ich bezpieczenstwa, przedstawi¢ mozna
nastepujgce rekomendacje:

1. Z pewnoscig raczej opresyjny i represyjny klimat
spoteczny w szkole, jaki ujawnito badanie,
wspierany kulturg rywalizacji i konkurencyjnosci
jako ,ukryty program szkoty” sprzyja narastaniu
postaw rywalizacji i wrogosci wsrdd ucznidw oraz
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ich  wewnetrznej hierarchizacji. To z kolei tworzy
podtoze dla zachowan przemocy miedzy dzie¢mi.
Dlatego uzasadnione wydaje sie rekomendowanie
dziatan majacych na celu poprawe klimatu
psychospotecznego  szkoty.  Konieczne  jest
odejscie w pracy edukacyjnej z dzie¢mi od postaw
dominacji oraz pedagogiki tzw. represyjnej
(nastawionej na identyfikowanie problemdéw
i zachowan negatywnych i ich eliminowanie
réznymi  karami) na rzecz urzeczywistniania
i upowszechniania w zyciu szkoty wspierajacych
i pozytywnych metod edukacyjnych
i wychowawczych. Taki kierunek dziatan moze
by¢ widziany takze jako poprawiajgcy nie tylko
klimat szkoly, ale takze poziom bezpieczenstwa
uczniow w szkole.

Zdecydowanie podkresli¢ nalezy,
ze rekomendowana juz wczedniej edukacja
nauczycieli 0 prawach dziecka, jest
potrzebna nie tylko do realizacji edukacji

o prawach dziecka przez szkote, ale takze, a raczej
przedewszystkim,skutecznegowdrazaniawpraktyce
i przejawiania w codziennych relacjach z dzie¢mi
poszanowania ich praw, w szczegdlnosci zasady
poszanowania godnosci i podmiotowosci
uczniéw. Edukacja ta powinna by¢ skuteczniej
realizowana poprzez odchodzenie od tradycyjnych
form szkoleniowych, wyktadowych i prezentacyjnych
na rzecz formut treningowo-warsztatowych.
Stanowi ona tez podstawowg rekomendacje
w zakresie poprawy relacji nauczycieli z uczniami
oraz ograniczania przemocy nauczycieli wobec
uczniow.
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Konieczny jest rozwdj dziatann jednoznacznie
eliminujgcych przemoc nauczycieli wobec dzieci,
wszczegolnosciwjejstownejpostaci. Rekomendowad
nalezywiecrzetelne wdrazanie ogoélnych aktualnych
reqgulacji w tej mierze (np. Standardy Ochrony
Matoletnich), ale takze wprowadzanie w szkotach
innych wewnetrznych programéw majgcych na
celu eliminacje takich zachowan. W tym wzgledzie
sugerowac mozna zaréwno dziatania identyfikujgce
i interwencyjne wobec konkretnych przypadkéw
wraz z  wprowadzeniem bezpiecznych
mechanizméw skargowych (zgtaszania
naruszen) dla ucznidéw oraz dorostych. Sugerowac
takze nalezy, prowadzenie okresowe obiektywnych
rzetelnych diagnoz dynamiki problemu
przemocy w placéwce, jako podstawy do dziatan
systemowych. W dziataniach  profilaktycznych
i interwencyjnych nalezy kierowa¢ sie m.in.
na programy kompetencyjne ,pozytywnego
nauczycielstwa”, ale takze na upowszechnianie
dziatan  psycho-korekcyjnych dla nauczycieli
w  postaci indywidualnej oraz grupowej.
Z pewnoscig przydatne bedg tematyczne superwizje
nauczycieli udostepniane im w placéwkach lub
na poziomie lokalnym. Mozna tez wskaza¢ na
kierunek dziatan jakim jest poprawa dobrostanu
psychospotecznego nauczycieli. Wysoki dobrostan
nauczycieli, ich zadowolenie i satysfakcja zawodowa
i osobista moze obniza¢ poziom frustracji oraz
stresu, czyli stany czesto lezagce bezposrednio
u podtoza dziatann negatywnych i przemocowych
wobec uczniow.
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4., Z pewnoscig znaczacym i narastajgcym problemem

jest przemoc réwiesnicza (takze w Swietle
podwyzszania sie odsetka relacji ze strony dzieci
od 2019 roku). Wiecej niz co dziesigty uczen,
relacjonuje doswiadczanie przemocy stownej lub
wykluczania z grona rowiesnikdw. Jednoczesnie
na problem wskazuje az 64% rodzicéw. Co wiece),
dzieci wskazujgc doswiadczenia  szczegdlnie
znaczace dla nich, podajg zachowania przemocy
- obgadywanie, wySmiewanie przez réowiesnikdow
jako gtéwne powody odczuwania nieszczescia.
Zpewnoscigdziatania poprawiajgce bezpieczenstwo
dzieci poprzez eliminacje przemocy réwiesniczej
mozna rekomendowac w szerokim ich wachlarzu.
Od dziatan zgtaszania  przypadkow, przez
interwencje, po programy profilaktyczne. Jednak
to, co nalezy podkresli¢ jako podstawowg zasade
wprowadzania réznego rodzaju  programéw
irozwigzan,czytonapoziomieogdlnymsystemowym,
czy w poszczegdlnych srodowiskach szkolnych
to partycypacyjny charakter ich ustalania
i organizowania. Oznacza to urzeczywistnianie
w praktyce gtebokiej wspodtpracy z dziecmi
i mtodziezg w zakresie ustalania i wprowadzania
roznych rozwigzan i dziatan w praktyke szkoty.
Rzeczywisty udziat mtodych ludzi w ustalaniu
sposobow  wprowadzania  tych  rozwigzan
w Srodowisko szkolne, powinien obejmowacd
tworzenie bezpiecznych mechanizméw zgtaszania
sytuacji przez dzieci (ofiary i Swiadkdw),
dziatania wobec sprawcéw oraz ofiar, a takze
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dziatania w zakresie umiejetnosci radzenia sobie
w  konfliktach réwiesniczych oraz w zakresie
0golnych  kompetencji  spotecznych istotnych
w relacjach réwiesniczych. Szczegdlnie istotnym
obszarem dziatarn szkoty powinien by¢ rozwdj
empatii u dzieci oraz umiejetnosci wspotpracy.
Kolejnym rekomendowanym obszarem
tematycznym dziatan profilaktycznych z pewnoscia
jest tez rozwdj wiedzy i kompetencji w zakresie
odpowiedzialnosci prawnej mtodych ludzi.

Pomimo wielu w ostatnim czasie podejmowanych
dziatan narzecz eliminacji przemocy wobec dzieci
ze strony rodzicoéw, wydaje sie ze nadal zasadne
jest rekomendowanie pod tym wzgledem
dziatan, w szczegdlnosci w zakresie problemu
wykorzystywania przemocowych metod
wychowawczych. Rekomendowad wiec  nalezy
zaréwno dziatania systemowe dazace do zmiany
postaw rodzicéw w zakresie metod wychowania,
z akcentem na  wskazywanie  sposobdw
bezprzemocowych,  konstruktywnych. Pod tym
wzgledem sprawdzonymi strategiami sg zaréwno
dziataniaw ramach tzw. spotecznej edukacji ogdlnej,
jak i dziatania podmiotéw pozostajgcych w bardziej
bezposrednich relacjach z rodzicami, w tym szkoty,
ktére s uprzywilejowane nie tylko sposobem
kontaktu, ale takze poziomem kompetencji
pedagogicznych.
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Wspieranie partycypaciji
spotecznej dzieci i mtodziezy

Wsréd  obszaréw  rekomendacji w  zakresie
poszanowania praw dziecka w sposéb szczegdlny na
uwage zastugujg prawa partycypacyjne. W badaniu,
analizie poddano zaréwno ich urzeczywistnianie
w szkole, jakiw rodzinie. Ponadto, przedmiotem badania
uczyniono takze zaangazowanie dzieci w badania
spoteczne. Mozliwosci partycypacji spotecznej dzieci
i mtodziezy sg choc¢ czesto wskazywane jako istniejgce
to jednak nadal niepetne. W rodzinie jesli partycypacja
dzieci i miodziezy jest urzeczywistniana, to najczesciej
dotyczy spraw indywidualnych mtodych ludzi, jak czas
wolny, ubieranie sie czy dobdr znajomych, ale rzadko
realizuje sie w sprawach wspdlnych rodziny. Takze
w szkole jakos¢ i zakres partycypadji dzieci i mtodziezy
nie 0siggaja stanéw pozadanych. W szczegdlnosci jest
niesatysfakcjonujgca w odbiorze sytuacji przez samych
mtodych ludzi i wyrazanych przez nich potrzebach
w zakresie wplywu na szkote, jej zycie oraz edukacje.
Zwraca przy tym uwage spadajgce zainteresowanie
mtodych decydowaniem w sprawach szkolnych. Stawia
to tym bardziej pod znakiem zapytania faktycznie
realizowang w szkole podmiotowos¢ dzieci i mtodziezy
wraz z respektowaniem jej zasady sprawczosci.
Niepokojace jest ujawniajgce sie niskie zainteresowanie
mtodych ludzi dziataniamii aktywnoscig spoteczng, wtym
o charakterze liderskim. Jedynie nieco lepiej przedstawia
sie zainteresowanie aktywnoscig spoteczng w zakresie
kwestii takich, jak ochrona srodowiska naturalnego oraz
pomaganie innym.
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Na podstawie pozyskanych danych oraz ujawnionych
probleméw w tym wzgledzie, przedstawi¢ mozna kilka
rekomendacji.

1. Uwzgledniajgc wysoki poziom deklaracji w sprawie
mozliwosci decydowania przez dzieci w kwestiach
rodzinnych, wskazywany przez dzieci i rodzicow,
warto zwrdci¢ uwage na sprawy w zakresie ktorych
dzieciom umozliwiane jest decydowanie. Badanie
Ujawnia, ze co do tresci decydowania dostepnego
dzieciom w rodzinie, dotyczy ono gtéwnie kwestii
takich, jak sposéb spedzania czasu wolnego,
sposob ubierania sie oraz dobdr znajomych.
Mniej natomiast podmiotowos$¢ dzieci realizuje sie
w sprawach wspdlnych dla rodziny jak np., rodzaj
positkdw czy podziat obowigzkéw domowych.
Zauwazy¢ przy tym nalezy, ze badania dotyczyty
starszych dzieci w wieku 12-17 lat, czyli osdéb
0 najczesciej znacznym juz poziomie dojrzatosci
spotecznej, odpowiedzialnosci i kompetencjach
w zakresie uswiadamiania sobie skutkéw decyzji.
Poziomie dojrzatosci umozliwiajgcym juz znaczacy
udziat we wspdlnym decydowaniu o sprawach
catej rodziny. Rekomendowaé w zwigzku
z tym mozna, by promowaé wsréd rodzicéw
rozszerzanie przestrzeni wspoétdecydowania
i podmiotowosci mtodziezy na sprawy wspdlne
i decyzje dotyczgce catej rodziny. Wazne jest przy
tym, by uswiadamia¢ rodzicom duze korzysci
rozwojowe dla ich dzieci oraz wspdlnych korzysci,
jakie z takie] partycypacji wynikajg. Dziatania
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edukacyjne wobec rodzicow mozna realizowac
zaréwno poprzez kampanie spoteczne, inne formy
edukacji spotecznej, jak i dziatania realizowane na
poziomie organizacji czy instytucji, w tym przez
szkote. Szkota ma mozliwos¢ takze w taki sposdb
oddziatywa¢ na zmiany postaw rodzicow, ktory
opiera sie na aktywnym doswiadczaniu mozliwosci
partycypacji oraz korzysci z partycypacji dzieci.

Badania  ujawniajg  problematyczng  jakos$¢
partycypacji dzieci w srodowisku szkolnym. Niewielu
uczniéw uwaza, ze ich zdanie liczy sie w szkole,
dzieci chcg mie¢ wiekszy wplyw na decydowanie
w sprawach takich jak, organizacja imprez oraz
wycieczek, wybdr przewodniczacych, a takze
w szczegodlnosci w sprawach zasad obowigzujgcych
w szkole, wobec ktérej to kategorii wystgpita
najwieksza rozbieznos¢ miedzy odczuwaniem
wptywu (13%), a checig jego posiadania (44%).
Zwraca tez uwage spadek poczucia sprawczosci
wsroéd dzieci w szkole, ale takze spadek potrzeb
w tym wzgledzie od 2019 roku. Co prawda,
deklaracje nauczycieli na temat podmiotowosci
dzieci w szkole sg bardziej optymistyczne, to jednak
w tej kwestii to gtos mtodych ludzi nalezy traktowacd
jako oddajgcy trafniej obraz problemu, ze wzgledu
na znaczenie wiasnie subiektywnego odbioru
sytuacji przez mtodych ludzi w ksztattowaniu sie
ich dobrostanu. Rekomendowaé nalezy wiec,
zwtaszcza w szkotach ponadpodstawowych,
ale takze w szkotach podstawowych (klasy
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V-VII), wdrazanie mozliwosci
w  Srodowisku szkolnym w jej bardziej
peinej, dojrzalej postaci obejmujacej kilka
kwestii, poczawszy od udostepniania informacji
dostosowanej do mtodych ludzi o  sprawach
szkolnych, polityce szkoty i podejmowanych
rozwigzaniach, przez udostepnianie mtodym
rzeczywistego wptywu na szerokg game decyzji
i rozwigzan dotyczacych szkoty i zycia szkolnego
oraz edukacji. Ten rodzaj partycypacji nalezy
promowac zaréwno w formie reprezentatywnej,
jak i bezposredniej - umozliwiajgcej wyrazenie
opinii przez wszystkie chetne osoby. Przestrzenie
partycypacji dzieci i mtodziezy w szkole powinny
by¢ ustalane wspdlnie z miodymi ludzmi
oraz powinny by¢ gwarantowane formalnie
w postaci odpowiednich funkcjonalnych regulacji
systemowych i instytucjonalnych.

partycypacji

Zwraca uwage ujawniony w badaniach spadek
zainteresowanie mtodziezy decydowaniem
w sprawach szkolnych. Z tego powodu, ale
i w sensie ogdlniejszych przestanek wynikajgcych
Z obserwacji rzeczywistosci, uzasadnione wydaje
sie rekomendowanie dziatan majacych na celu
aktywizacje dzieci i mtodziezy oraz zachecanie
jej do tzw. udziatu/ dziatania spotecznego.
Z pewnoscig pod wzgledem bardziej szczegotowych
rekomendacji nalezy skierowa¢ uwage na wiele
mozliwosci urzeczywistniania tego kierunku
dziatan. W sposéb szczegdlny jednak wskazac
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mozna potrzebe promowania i urzeczywistniania
partycypacji dzieci juz na wczesnych etapach
szkolnych. Partycypacja praktykowana przez mate
dzieci stanowi swoistg metode uczenia sie udziatu
i aktywnosci spotecznej. Jest znakomitym polem
doswiadczania podmiotowosci i ptyngcych z tego
korzysci, w tym gratyfikacji psychospotecznych
zwigzanychzdoswiadczaniemuznaniaisprawczosci.
We wspieraniu partycypacji matych dzieci niezwykle
istotne jest, aby zapewniac¢ im rzeczywisty wptyw
ich udziatu i zaangazowania. Czyli aby gtos, opinie
i pomysty dzieci byty rzeczywiscie wprowadzane
w zycie. Doswiadczanie sprawstwa jest niezwykle
istotnym mechanizmem utrwalania aktywnosci
i podmiotowosci spotecznej oraz rozwijania
podmiotowosci matych dzieci. Wprowadzanie
w zycie tych rekomendadji jest uwarunkowane
wiedzg i umiejetnosciami nauczycieli w zakresie
rozwijania partycypacji matych dzieci oraz ich pro-
partycypacyjnymi postawami. Wydaje sie wiec, ze
nalezy zatem rekomendowac réwniez edukacje
nauczycieli pod tym wzgledem; formacyjnga, jak iich
doskonalenie zawodowe.

Wsrdd ustalen badawczych zwraca uwage niezbyt
wysokie zainteresowanie mtodych ludzi dziataniami
spotecznymi oraz aktywnoscig w zakresie dziatan
liderskich. Lepsze wskazniki (36%) ujawniono
tylko w kontekscie zainteresowania inicjatywami
podejmowanymi wspdlnie z innymi  mtodymi
ludzmi, zwtaszcza na rzecz Srodowiska naturalnego
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oraz pomagania innym osobom. W zwigzku z tym
rekomenduje sie rozwijanie i tworzenie nowych
inicjatyw i projektow, ktore wspomagatyby rozwoj
wspotpracy miedzy dzie¢mi, i ktére wigzatyby sie
z pomocg potrzebujgcym lub ochrong srodowiska.
Jesttotypdziatanspotecznych, ktorybudzinajwieksze
zainteresowanie wsrdd ucznidw szkét publicznych.
Organizatorzy podobnych inicjatyw powinniw miare
mozliwosci angazowa¢ samorzady uczniowskie
w organizacje, przebieg i promocje podobnych
inicjatyw wsréd ucznidw. Zapewnianie mozliwosci
realizacji i zachecanie do oddolnych inicjatyw
wg wiasnych zainteresowan i wyboréw, moze
pozytywnie wptyngc na zainteresowanie
i chec partycypacji wsrdd dzieci i mtodziezy.
Inne aktywnosci  spoteczne  cieszg = sie
zainteresowaniem okoto jednej czwartej badanych
0sOb (prace samorzadu, rad miodziezowych,
spotkania z politykami) lub jednej piatej (udziat
w protestach, konsultacje spoteczne). Wydaje sie,
ze pod wzgledem rozwijania zainteresowania
mtodych ludzi aktywnosciami spotecznymi, to
poza koniecznym doswiadczaniem sprawczosci
w wyniku takiej aktywnosci, przede wszystkim
wazne jest, aby to im oddawac inicjatywe co
do wyboru tematéw ich spotecznej aktywnosci.

unicef@  dla kazdego dziecka



96

Szacunek dla spraw, ktére sg dla miodych ludzi istotne
i w ramach ktérych chcieliby dziata¢, w potgczeniu z zapewnianiem
wspomnianej sprawczosci, moze podniesc¢ ich gotowos¢ i motywacje
do dziatania i zainteresowanie, zdecydowanie bardziej niz wywieranie
presji na udziat w propozycjach ze strony dorostych. W praktyce istotne
jest wiec identyfikowanie pdl, ktére bylyby pod tym wzgledem istotne
dla mtodych w formutach rzeczywistego partnerstwa i wspotpracy.
Rekomendowac¢ nalezy takze unikanie fasadowosci oraz tokenizmu
i tworzenia jedynie wrazenia oddawania inicjatywy mtodym, ktére
to zachowania i postawy dorostych zdecydowanie zniechecajg do
aktywnosci spotecznych. Specyficznym rodzajem partycypacji mtodych
ludzi jest takze aktywizm i liderstwo spoteczne. Wydaje sie, ze znaczenie
wptywu  aktywistéw mtodziezowych na ogdlny poziom zainteresowania
miodych partycypacjg spoteczng jest szczegdlnie istotny. W tym
wzgledzie rekomendowac nalezy  rozwdj kompetencji nauczycieli
oraz rodzicow w zakresie wspierania dzieciecego i miodziezowego
aktywizmu. Istotne jest tu bowiem zaréwno zapewnianie mtodym ludziom
odpowiedniej wiedzy i umiejetnosci w zakresie takich aktywnosdi,
jak i w zakresie ochrony i bezpieczenstwa miodych w dziataniach
aktywistycznych, liderskich lub innych partycypacyjnych. Podkreslic
nalezy koniecznos$¢ wspierania uczniow w samodzielnym podejmowaniu
decyzji o ich aktywnosciach pozaszkolnych, aby motywowac ich
do uczestnictwa w zajeciach rozwijajagcych pasje, a nie zniechecac.
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Kobieta

Pteé

Nie chce podawac

Miejsce zamieszkania

Wies lub miasto do 5 tys.
mieszkancow

KL
e eniancon - |
e eeriancon - SR

B

B3%

8%

Miasto 100 tys. — 199 tys.
mieszkancow

Miasto 200 tys. — 499 tys.
mieszkancow

Miasto powyzej 500 tys.
mieszKkancow
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Szkota podstawowa _
Liceum _
Technikum -
B

Szkota branzowa

Sytuacja finansowa

Skromna IZ%
Bardzo skromna
Srednia
Dobra
Bardzo dobra

Trudno powiedzie¢

lIIl?

4
5 lub wiecej

Odmowa odpowiedzi

Brak

Jedno

Dwoje

Troje lub wigcej

Odmowa odpowiedzi

Liczba os. w GD

%

Demografia
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Demografia

Demografia - rodzice (1/2)

Pte¢ Status zawodowy

Mezczyzna Nieaktywny zawodowo -

Miejsce zamieszkania Wiek Wyksztalcenie

Wies lub miasto do 5 tys.

mieszkaricow do25lat 0%

Podstawowe/Zawodowe -
Miasto 5 tys. — 19 tys.

mieszkancow . -
Miasto 20 tys. — 99 tys. _ Wyzsze _

26-35
Miasto 100 tys. — 199 tys.

mieszkancow 46-55

Miasto 200 tys. — 499 tys.

mieszkancéw 56-65

Miasto powyzej 500 tys.

mieszkancow 66 i wiecej 0%
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Demografia

Demografia - rodzice (2/2)

Status szkoly dziecka Liczba os. w GD
: W
niepubliczna - 3 _
o
5 lub wiecej |[HEERIN

publiczna

Szkota dziecka Sytuacja finansowa

Skromna I3%

Dobra

Szkota podstawowa

Technikum

Szkota branzowa

Bardzo dobra I}%
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Demografia — nauczyciele

Plec

Mezczyzna -

Wiek

do250at | 0%
26 — 35 lat
36 — 45 lat
46 - 55 lat

56 — 65 lat

2

66 lat i wiecej

Wychowawstwo

Tak

Nie
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Szkota podstawowa

Liceum

Technikum

Szkola branzowa

Wies lub miasto do 5 tys.
mieszkancow

Miasto 5 tys. — 19 tys.
mieszkancoéw

Miasto 20 tys. — 99 tys,
mieszkancow

Miasto 100 tys. — 199 tys.
mieszkancow
Miasto 200 tys. — 499 tys.
mieszkancow

Miasto powyzej 500 tys.
mieszkancow

Miejsce pracy

=

Lokalizacja szkoty

| I

Demografia

Staz pracy
doslat [JOBA

od 6 do 10 lat
od 11 do 15 lat
od 16 do 20 lat

21 lat lub diuzej

Stanowisko

Nauczyciel dyplomowany
Nauczyciel mianowany
Pedagog szkolny
Nauczyciel stazysta

Nauczyciel kontraktowy

X
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